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1996

Ensimmainen
Lahden
ymparistohjelma £

1987
Ensimmainen
Vesijarviprojekti
alkoi

1980-1990

1998

Syntypaikka-
lajitteluun perustuva
jatehuollon
jarjestdminen

1994

Vesijarven tila
alkoi parantua

1996
Ensimmainen

vuotuinen
Ympéristoviikko

2007
2003

Viljaklusteri
perustettiin

Vesijarvisaatio
perustettiin

2000-2010

2009

CO,-paéstdjen
vahentamisen
tavoite strategiaan

50% véhennys vuoteen
2025, vertailuvuosi
1990

2017
Ensimmainen
seudullinen

Kiertotalouden
tiekartta

2010-2020

1000 hehtaaria

luonnonsuojelualueita

2021
Euroopan

ymparisto-
paakaupunki

2019
Maailman
ensimmainen
henkil6kohtainen
liilkkumisen
paastdkauppa
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2020

Yhdistetty kestavan
kaupunkiliikkumisen
ohjelma (SUMP) ja
yleiskaava

2019
Kivihiilen
polttaminen
loppui

LAHDEN TY® JOHTAVANA
YMPARISTOKAUPUNKINA
JATKUU

2021

Luonto-
askel
terveyteen
-ohjelma

2022 -

EU:n
kaupunki-
missio

Hiilineutraali
Lahti

2024
Luonto-
positiivinen
Lahti 2030




Esimerkkeja

ohjelmista ja tiekartoista
konkreettisiin
toimenpiteisiin
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Luontoaskel terveyteen 2022-2032

E,Z Tavoitteet @, ‘ .

IImastonmuutoksen Terveys- ja {
Kansansairauksien hillinta ja ymparisto- Taloudellinen

ehkaiseminen muutokseen toimijoiden vaikuttavuus
sopeutuminen yhteistyo

t

ava

Teht
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Lahden yleiskaava 2035

Hyvaksytty kaupunginvaltuustossa 9.12.2024
» Koko kaupungin alue, oikeusvaikutteinen

Luonto- ja viherymparisto —kartta

» Potentiaaliset ekologisen kompensaation
hyvitysalueet

» Tarkeat ekosysteemipalvelut

» Merkittava luontoverkosto

Kestava lilkkkuminen —kartta
» Kavelyn tavoitteellinen laatureitti: terveyshyddyt
mainittu

Yleiskaavaty0 2021—-2025 - Lahti
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Paivakotien ja koulujen kayttamat luontoalueet kartalla

» Tarkeat paikat ja niiden tarjoumat
paikkatietoaineistona

 Paikkatietoaineisto on kaupungin maankayton
suunnittelijoiden, metsdammattilaisten ym. kaytdssa
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Luontopositiivinen 2030

Luontopositiivisuus =
Luonnon monimuotoisuus lisaantyy eika heikkene.



Luontopositiivisuu
tiekartan teemat =~

A) Maankaytto ja luonnonymparisto & = o
B) Tieto, osaaminen ja koulutus o
C)Kulutus ja hankinnat

D)Luontoa vahvistava liiketoiminta 1'. .
E) Terveys, hyvinvointi ja tyo :

F) Johtaminen ja viestinta

Lahti




%

se

Kon

Konseptity6: Sanna Partinen, Tilakeskus
hiilineutraalin rakentamisen asiantuntija
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Terveysmetsén reitit

s Metsalenkkl 3,4 km
w LIKOlammen lenkkl 0,9 km
(esteetdn luontoreltti)

ﬂ Lahtd, Infotaulu
ﬂ Pysékéintialue
Taukopalkka
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Pohjakartta ¢ Maanmittausiaitos
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kkoja metsalenkin varre

Taukopa
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Terveysmetsan
Jjoogatasannetta vol
varata ryhmille
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Hyvinvointia lahiluonnosta — oppimateriaalit kouluille

* https://www.lahti.fi/tiedostot/hyvinvointia-
lahiluonnosta-harjoitekortti/

« lahti.fi/tiedostot/hyvinvointia-lahiluonnosta-
keskustelukortti/

3. Lahiluonnon vaikutukset 4. Luontosuhteeni
Miten luonto vaikuttaa oloosi? a) Toivoisitko, ettd koulussa olisi enemman
Osoita vaihtoehdoista tai kerro vapaasti. opetusta ulkona?
@ . L b) Mist4 asioista pidat luonnossa?
g /oy Parempi itsetunto = Onko jotain, mist3 et pida?
ﬁ‘. uusi inspiraatio ¢) Mité haluaisit seuraavaksi tehd3 luonnossa?
Y" parempi keskittymiskyky

stressin helpotus 15, A
el liilkun %@f

thti maanantai 10. helmikuu 2025
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Hankkeen toteuttaja: Luonnonvarakeskus Luke
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Hankkeesta '@
lyhyesti Leni s BB

- Hankkeen tavoitteena on lisata vaikuttavien. Iuontoavustelsten‘ \
toimintatapojen kayttoa terveyden edistamisessa

1 ',: i" ;’

- Lahdessa pilottiryhmét liikuntaneuvonnan seka ol
pitkdaikaistyottbmien neuvonnan vapaaehtoisista aS|akka|sta

- Vinkkikortit planetaariseen hyvinvointiin X
https.//jukuri.luke.fi/handle/10024/555397
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