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Merkkien selitykset

@@ Nakokulmalaatikko esittelee oivaltavia ajatuksia ja kulmia

aiheeseen sekd ideoita siihen, miten aihetta voi kasitelld lasten ja
nuorten kanssa.

Tietolaatikoista I0ytyy kiinnostavia faktoja, yhteenvetoja ja
syventavia esimerkkeja.

Toimintavinkit ulos on merkitty aurinko-symbolilla.

Toimintavinkit sisidlle on merkitty talo-symbolilla.

Luonnonkirjo pahkinankuoressa

(0]

Luonnonkirjo eli luonnon monimuotoisuus tarkoittaa elinymparistéjen ja lajien
runsautta seka geneettista eli lajien sisdistd monimuotoisuutta.

Monimuotoinen luonto yllapitaa kaikkea maapallon elamaa, ihmiset mukaan lukien.

Luonnonkirjo on kdyhtymassa kaikkialla maailmassa ihmistoiminnan, erityisesti
ylikulutuksen ja elinymparistdissa tapahtuvien muutosten seurauksena.

Me voimme suojella ja vaalia luonnonkirjoa ldhelld ja kaukana mm. kestavilla
ruokavalinnoilla,  kulutuksen  vahentamiselld ja rikastamalla  paikallista
monimuotoisuutta esimerkiksi valitsemalla pihalle kotoperdisia ja hyonteisten
suosimia kasveja seka rakentamalla hyonteishotelleja.

Luonnonkirjoon tutustumisen voi aloittaa pienin askelin: havainnointia eri aistein,
erilaisiin lajeihin ja elinymparistoihin tutustumista, lilkkkumista luonnonymparistoissa.
Lajeja ei tarvitse tuntea tutkiakseen oppilaiden kanssa luonnonkirjoa ja kun
ymparoivaan monimuotoisuuteen aletaan yhdessa tutustua, tulevat lajitkin hiljalleen
tutuiksi kuin huomaamatta!



Ilhmeellinen ja tarkea luonnonkirjo

Maapallolla kuhisee, porraa, uiskentelee, lentda, kipittaa, matelee ja suhisee elaman kirjo
lukuisissa eri muodoissaan. Ldhimetsd mustikoineen ja tiaisineen, trooppiset sademetsat
tilkereineen ja orkideoineen ovat erilaisia ilmentymia luonnon monimuotoisuudesta,
luonnonkirjosta. Luonnonkirjo lumoaa niin pienet kuin suuret oppijat ja siihen tutustuminen
voi olla kuin tutkimusmatka!

Luonnonkirjo kuitenkin koyhtyy kaikkialla maailmassa. Monimuotoisuuden vdheneminen
on ilmastonmuutoksen ohella suurimpia maailmanlaajuisia ongelmiamme. Siksi on erityisen
tarkeaa opettaa lapsille ja nuorille, mitd luonnonkirjo on, miksi se on tarkeda ja miten sitd
voidaan vaalia. Suojelemme todennakdisemmin sitd, mikd on meille tuttua ja minkd arvon
ymmarramme. Kun lajit ja erilaiset elinymparistot tulevat tutuiksi ja tarkeiksi, kasvaa halu
suojella niita.

Luonnonkirjoa voi alkaa havainnoida ja tutkia pienin askelin. Tutkitaan kasvien erilaisia
muotoja ja pihan hydnteisid, kuunnellaan lintujen &anid ja seurataan, miten maisema
muuttuu vuodenaikojen myota. Nain myds herkistytaan ymparistolle ja monimuotoisuuden
havaitsemisesta tulee helpompaa. Luonnonkirjon kdyhtyminen on monitahoinen ja vaikeakin
ongelma. Luonnonkirjon suojelun keinot arjessa eivat kuitenkaan ole kovin monimutkaisia:
kestavat ruokavalinnat, kulutuksen vahentédminen, pihan monimuotoisuuden rikastaminen,
hyonteishotellit ja linnunpontdt muun muassa.

Tama opas sisdltaa tietoa ja toimintaa luonnon monimuotoisuuden kasittelemiseen lasten ja
nuorten kanssa. Oppaan lopusta 16ydéat viisi tarinaa eri elinymparistoista ja niiden lajeista.
Tarinoiden avulla padasette syventymaan suomalaiseen luonnonkirjoon ja siihen liittyviin
ilmidihin. Materiaali on suunnattu perusopetuksen opettajille. Opas tarjoaa tietoa ja
inspiraatiota seka teeman suhteen kokeneille konkareille ettd luonnon monimuotoisuuteen
vasta tutustuville.

Lisdmateriaalia seka linkkeja muiden tahojen materiaaliin I10ytyy osoitteesta
vihrealippu.fi/luonnonkirjo


http://vihrealippu.fi

Sanasto

Avainlajionelinympéristonséelidyhteisdontoiminnalleerityisentarkealaji,jonkavdheneminen
heikentaé koko elidyhteison toimintaa. Esimerkiksi rakkohauru on yksi ltdmeren avainlajeista.
Loydat siita lisatietoa tarinaliitteestd oppaan lopusta.

Elinymparist6é on kokonaisuus, joka muodostuu tietyn paikan elidistd ja ympdristotekijoists,
kuten ilmasto-olosuhteista, maaperdn ominaisuuksista ja kosteusoloista. Esimerkiksi jarvi,
lehto, suo, kangasmetsa ja keto ovat erilaisia elinymparistoja.

Elid on yleisnimitys kaikille eldville olennoille bakteereista kasveihin ja kaloista nisdkkaisiin.

Elidlaji tai yksinkertaisesti laji viittaa tiettyyn joukkoon samanlaisia elidyksilditd, jotka
muodostavat oman lajinsa jonkin elidryhman sisalla. Esimerkiksi, linnut muodostavat yhden
elioryhman ja talitiainen on yksi lintulaji.

Populaatio on samaan lajiin kuuluvien yksildiden joukko, joka elda jollakin tietylla alueella.
Populaatiota sanotaan myds lajin kannaksi. Populaatiosta voidaan puhua niin laajalla kuin
pienelld alueella, esimerkiksi Suomen hirvipopulaatio tai ldhimetsan homotiaispopulaatio.

Sukupuutto tarkoittaa, etta laji on kadonnut lopullisesti maapallolta. Lajit voivat kadota myds
paikallisesti, jolloin voidaan sanoa esimerkiksi, ettd laji on havinnyt Suomesta. Esimerkiksi
kultasirkku ja vesikko ovat havinneet Suomesta.

Tulokaslajit ovat levinneet uusille alueille ilman ihmisen avustusta. Esimerkiksi
iimastonmuutoksen mydta monille alueille levida uusia lajeja elinolojen muuttuessa. lImaston
lammetessa Suomeen on levinnyt mm. uusia perhoslajeja, sudenkorentoja ja kultasakaali.

Uhanalainen laji on vaarassa havitd joko paikallisesti tai kokonaan. Esimerkiksi Suomessa
uhanalaiset lajit eivat valttdmattd ole maailmanlaajuisesti uhanalaisia, mutta paikallisesti
uhanalaisia lajeja on syytd suojella, jotta ne eivat tulisi laajemminkin uhanalaisiksi.
Uhanalaisuudelle on méaéaritelty eri asteita sen mukaan, kuinka vakavasti laji on vaarassa
kadota. Nama asteet ovat nimeltddn vaarantunut, erittdin uhanalainen ja darimmaisen
uhanalainen. Lisdksi lajeja voidaan luokitella silmalldpidettavaksi, jos ndyttaa silta, ettd laji on
vaarassa taantua uhanalaiseksi.

Vieraslajiksi (vrt. tulokaslaji) kutsutaan elidlajeja, jotka ovat levinneet uudelle alueelle
ihmisen avustamana. lhminen on toiminnallaan joko tahallisesti tai tahattomasti auttanut
lajia leviamaan jonkin luontaisen levidmisesteen, kuten mantereen, meren tai vuoriston.
Esimerkiksi komealupiini on levinnyt Suomeen puutarhoihin tuotuna koristekasvina ja minkki
on karannut turkistarhoista.



Luonnonkirjo opetussuunnitelmissa

Luonnonkirjo ja siihen liittyvat tiedot ja taidot ovat monin tavoin mukana perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa. Perusopetuksen arvoperustassa nostetaan esiin kestavan
elamantavan valttamattomyys sekd kasitys siitd, ettd ihminen on tdysin riippuvainen
ekosysteemien elinvoimaisuudesta. Ekososiaalisen sivistyksen mukainen eldmantapa ja
kulttuuri vaalii ekosysteemien monimuotoisuutta ja uusiutumiskykya. Myos perusopetuksen
yleisissa tavoitteissa tuodaan esiin eldman kunnioittaminen.

Laaja-alaisen osaamisen tavoitteista tdma opas nivoutuu erityisesti tavoitteeseen L7:
osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvdn tulevaisuuden rakentaminen. Toisaalta, luonnonkirjo-
teeman kasittelyssa voidaan soveltaa ja harjoitella vaikka kaikkia laaja-alaisen osaamisen
taitoja, esimerkiksi ajattelu ja oppimaan oppiminen (L1), monilukutaito (L4) seka tieto- ja
viestintdteknologinen osaaminen (L5)

Oppiaineista luonnonkirjojasen suojelu onvoimakkaasti mukana alakoulun ymparistdopissa
ja ylakoulun biologian ja maantieteen opetuksessa. Luonnon monimuotoisuuden arvostus,
ikatasoinen elidlajien ja elinymparistdjen tuntemus, luonnon havainnointi ja tutkiminen seka
oman toiminnan vaikutusten pohdinta ovat osa ndiden oppiaineiden sisaltdja. Yldkoulun
maantiedon sisalldissd mainitaan erikseen luonnon monimuotoisuuden heikkenemiseen
perehtyminen, sekd luonnon ja ihmisten eldman ja elinkeinojen yhteyden ymmartaminen.

Luonnonkirjo liittyy myds moniin muihin oppiaineisiin. Luonnosta tehdyt havainnot ja
tutkimukset ovat ldhtdkohtana fysiikan opetuksessa. Ylakoulun historiassa perehdytdan
teollisuusyhteiskunnan synnyn ja kehityksen kautta siihen, miten ihmisen ja muun luonnon
suhde on muuttunut. Katsomusaineiden opetuksessa puhutaan luonnon vaalimisesta
ja pohditaan ihmisen ja muun luonnon suhdetta. Eldmankatsomustiedossa ylakoulussa
perehdytadan lisdksi luonnon ja yhteiskunnan kestdvan tulevaisuuden mahdollisuuksiin.
Luonnonymparistoissa lilkkkuminen ja niiden havainnointi ovat mukana lapi peruskoulun
myos kuvataiteessa, kasitdissa ja lilkkunnassa. Kotitaloudessa voidaan ottaa kisittelyyn
luonnonkirjon vaalimisen kannalta tarkeat kestavan arjen tavat, erityisesti ruokavalinnat.

Luonnonkirjo sopii teemana kdsiteltavdksi kaikilla perusopetuksen luokilla sekd useimmissa
oppiaineissa. Tdmdn oppaan tarkoitus on antaa perusopetuksen opettajille tietoa luonnonkirjosta,
sen uhkatekijoistd ja suojelusta, sekd inspiraatiota siihen, miten kdsitelld ja toteuttaa teemaa
oppilaiden kanssa. Rajallisessa oppaassa ei ole oppiainekohtaisia osioita, mutta toimintavinkeistd
[oytyy joitakin ehdotuksia eri oppiaineisiin.



1. Mita luonnonkirjo on ja miksi se on tarkeaa?
Mika luonnonkirjo?

Luonnonkirjo eli luonnon monimuotoisuus tarkoittaa yksinkertaisuudessaan lajien
ja erilaisten elinympaéristojen kirjoa. Suomessa kdytetddn myds sanoja elonkirjo ja
biodiversiteetti, joka juontuu englannin kielen sanasta "biodiversity”. Kaikki ndma sanat
ovat synonyymeja toisilleen. Tassd oppaassa kaytetdan termeja luonnonkirjo ja luonnon

monimuotoisuus. =
Tarkemmin luonnonkirjon voidaan maaritella ¢ © .
koostuvan kolmesta eri tasosta: .

1. elinymparistéjen monimuotoisuus

2. lajien monimuotoisuus

3. geneettinen monimuotoisuus eli
lajien yksiloiden keskinainen erilaisuus

Kaikkia nditd monimuotoisuuden tasoja tarvitaan
ja ne tukevat toisiaan. Mitd enemman lajeja,
sitd rikkaammat elinympdristot. Mitd enemman
erilaisia elinymparistoja, sitd enemman eri lajeja. Ja
mitd enemman lajien populaatioita, sitd enemman
lajien sisaista kirjoa. Geneettinen monimuotoisuus
taas pitdd lgjit terveind ja mahdollistaa niiden
sopeutumisen ympariston muutoksiin.  Voisikin
sanoa, ettd luonnon monimuotoisuus on luonnon
perusominaisuus. Ilman luonnonkirjoa ei olisi
luontoa.

Geneettistid monimuotoisuutta tarvitaan

Kiinnostava esimerkki geneettisestd monimuotoisuudesta on Suomessakin
Ahvenanmaalla ja Turun saaristossa kasvavan seljakdmmekan varimuuntelu.
Seljakdammekkada esiintyy sekd punakukkaisena ettd keltakukkaisena.
Seljakdmmekkad on hyodnteispolytteinen, mutta sen kukissa ei ole mettd tai
polyttéjille ravinnoksi kelpaavaa siitepolya. Varimuuntelun arvellaankin liittyvan
polytyksen edistimiseen. Aiemmin ajateltiin, ettd polyttajat eivat varimuuntelun
ansiosta ehdi oppia, ettei seljakdmmekassa ole niille ravintoa, ennen kuin kasvi
on jo tullut pélytetyksi. Toinen selitys on, ettd seljakdmmekan punaisia muotoja
polyttaa punakukkaisista kasveista ravintonsa saavat polyttajat ja keltakukkaisia
muotoja taas keltakukkaisissa kasveissa aterioivat pélyttdjat. Oli miten oli,
seljakdmmekka on selvasti hyotynyt kaksivarisesta kukinnastaan, silld molempia
varimuotoja tavataan kaikilla seljakammekan kasvupaikoilla.




Kun tarkastelet kuvaa, voit huomata monimuotoisuuden
kolme eri tasoa. Metsd, rantaniitty, rantavyohyke,
kallioluoto ja meri edustavat elinympdirist6jen
monimuotoisuutta. Lajien kirjo ulottuu hauesta
metsdkauriiseen ja rannan kasveihin. Kun katsot tarkkaan
etualan vesilintuja, alleja, huomaat niiden

toisistaan poikkeavan vdrityksen.

Tdmd on geneettisen

monimuotoisuuden

seurausta.

T




Missa luonnonkirjo on?

Missa tdma luonnon monimuotoisuus sitten on? Kaikkiallaymparillamme! Katukiveysten vélista
ponnistavat heinat javoikukat, ikkunastasisaan pujahtava huonekarpanen, ldhimetsajaseneliot,
kaikki luonto mitd ymparillasi ndet, niin rakennetuissa kuin luonnonympaéristdissa, on luonnon
monimuotoisuutta. Ehkapa juuri siksi luonnon monimuotoisuus voi jaada huomaamatta. Se on
koko ajan kaikkialla - ja toisaalta monin paikoin kiihtyvaan tahtiin véhenemadssa.

Saatamme myos ajatella, ettd luonnon monimuotoisuus on suojelualueilla, sademetsissa ja
varikkailla koralliriutoilla luontodokumentin henkedsalpaavissa kuvissa. Se on toki sielldkin,
mutta luonnon monimuotoisuus on ja sitd tarvitaan kaikkialla. Siksi on tarkeda, ettd myos
havaitsemme sen kaikkialla, opimme arvostamaan sita ja toimimaan sen vaalimiseksi niin 1dhell3
kuin kaukana.

Kuinka monta lajia on...

Maailmassa? Tamanhetkisen arvion mukaan maapallolla on noin 8 miljoonaa
eldin- jakasvilajia, joskin arviot vaihtelevat 2 miljoonasta yléspain. Jos mukaan
yritettaisiin ottaa myds muut eliét, kuten sienet ja bakteerit, luku olisi ehk&pa
miljardi lajia. Joka vuosi l6ytyy lukuisia tieteelle aiemmin tuntemattomia lajeja.

Suomessa? Suomen alueella eld3a nykyarvion mukaan noin 48 000 lajia, joista
0 24000 on hyonteisia

o 6055o0nsienia

3263 on putkilokasveja

1832 on jakalia

1794 on hamahakkieldimia (1114 punkit, 645 hamahakit)

921 on sammalia

868 on muita organismeja, mm. sammaleldimet ja limasienet

646 on matoja

478 on lintuja

O O O O o o o

o

373 on ayriaisia

173 on nilvidisia

72 on kaloja

66 on nisakkaita (mukaan lukien ihminen)
63 on tuhatjalkaisia

12 on sammakkoel3imia

O O O O o o

6 on matelijoita

Léhde: Suomen lajitietokeskus (2020): Lajiluettelo. www.laji.fi


http://www.laji.fi

Luonnonkirjo on elaman ehto

1. Luonnon monimuotoisuus on elamén ehto

Maapallolla elédvien lukemattomien elidlajien ja erilaisten elinymparistdjen muodostama
verkosto yllapitad elamaa. Kukin elidlaji osallistuu omalla tavallaan elididen ja niiden
ympariston muodostaman kokonaisuuden, ekosysteemin toimintaan. Tata voi verrata vaikka
ihmisten eri ammatteihin yhteiskunnassa: tarvitsemme maanviljelijoita, jateauton kuljettajia,
lastenhoitajia, opettajia, lddkareitd, myymalatydntekijoita ja lukuisia muita ammattilaisia, jotta
yhteiskuntamme toimii. Jos jokin ndistd ammattiryhmista lakkaisi olemasta, yhteiskunnan
toiminta hairiintyisi. Samoin toimii luonnon monimuotoisuus, josta myds me ihmiset olemme
taysin riippuvaisia.

2. Monimuotoinen luonto on kestava

Eri tasojen monimuotoisuus lisda luonnon sieto-, palautumis- ja sopeutumiskykya erilaisten
muutosten suhteen. Tama kestavyys on myos meille ihmisille tarked luonnon ominaisuus
ymparistokriisien kuten ilmastonmuutoksen edetessa.

Esimerkiksi tunturiluonto, arktiset merialueet ja muut pohjoiset ekosysteemit ovat
haavoittuvaisia niiden vahaisen lajimaaran ja yksikertaisten ravintoketjujen vuoksi. Jos jokin
avainlaji haviaa, toista lajia ei valttamattd 10ydy korvaamaan sitd. Nain tapahtui Alaskan
rannikolla Exxon Valdezin éljyonnettomuudessa maaliskuussa 1989. Oljyvuodon seurauksena
alueella kuoliyli 350 000 merilintua, 2 650 merisaukkoa ja 300 kirjohyljettd. Onnettomuuden
jalkeen arktinen meriluonto ei ole palautunut entiselleen. Kun vuonna 2009 alueella tutkittiin
27 elainlajia, vasta 17 lajin kanta oli palautunut ennalleen.

3. Luonto on itsessdan arvokas

Meilld ihmisilla tuppaa ajattelu pydrimadn oman napamme tai ainakin lajimme ymparilld, mutta
on tarkead ymmartaa luonnon itseisarvo, joka ei ole ihmisen tarpeista riippuvainen. Luonnon
monimuotoisuus on siis tarkeda luonnon itsensa vuoksi. Yhta lailla kukin meista ihmisistad on
arvokas sellaisena kuin me olemme.

Luonnonkirjo on
eldmdn ehto. Tdmd
ilmenee esimerkiksi

niin, ettd jokainen elié
on jossain vaiheessa
elinkaartaan toisen
elion ravintoa.




lhminen on riippuvainen luonnonkirjosta

Vaikka monimuotoisuus on arvokasta itsessaan, on hyvin tarkeda ymmartaa luonnonkirjon
mittaamaton merkitys myds inmisille. Tama edistda motivaatiota toimia luonnonkirjoa vaalien
ja suojellen. Aivan kuten kaikki muukin maapallon eldama, me ihmiset olemme riippuvaisia
monimuotoisesta luonnosta. Luonnon monimuotoisuus takaa meille muun muassa naita
asioita:

happi: Vihredt kasvit tuottavat happea, joka on elinehto niin meille ihmisille kuin suurelle
osalle muitakin elioita.

puhdas makea vesi: Monimuotoiset ekosysteemit, esimerkiksi kosteikot ja harjut suodattavat
sadeveden puhtaaksi pohjavedeksi.

ravinto: Kasvit, sienet ja eldimet, joita sydmme. Liséksi useat satokasveistamme tarvitsevat
hydnteisid polytykseen.

ravinteikas maapera: Maaperan pieneliét muuttavat kuolluttaorgaanistaainesta, esimerkiksi
pudonneita lehti, ravinteikkaaksi mullaksija pitdvat ndin maaperan viljavana.

ladkkeet: Monet kayttdmamme |&dkeaineet on alun perin |dydetty esimerkiksi kasveista
ja edelleen uusia lddkeaineita etsitdan luonnosta. Lisdksi yli puolet maailman vaestdstad on
suoraan riippuvaisia perinteisesta, taysin luonnonymparistoihin nojaavasta ladketieteesta.

hyvinvointi: Monimuotoisessa luonnossa oleilun on tieteellisestikin todettu virkistévan
ja rentouttavan ihmisid sekd vahentdvan allergioita ja tulehdussairauksia. Monimuotoiset
luonnonymparistot ovat myos tarkeita leikki-, retkeily- ja harrastuspaikkoja.

raaka-aineet: Luonnon monimuotoisuus tuottaa meille lukuisia tarvitsemiamme raaka-
aineita, muun muassa puutavaraa ja tekstiilikuituja.

kulttuuriset arvot: Luonnonkirjolla on I4pi ihmisten historian ollut erottamaton rooli
kulttuurillemme. Luonnonkirjon kauneus, maisemien ja eri lajien kulttuuriset merkitykset
(esim. kansalliseldimet ja sadut) rikastuttavat kulttuuriamme tandkin paivana.




Luonnonkirjo meissa

Maapallon runsain elidlajisto koostuu lajeista, joita emme paljain silmin pysty edes
havaitsemaan: pieneliét eli mikrobit. N&itad ovat bakteerit, hiivat, levat ja alkueldimet.
Pienelididen monimuotoisuus vaikuttaa myds meiddn hyvinvointiimme. Esimerkiksi
bakteerit ovat tarked osa terveyttdamme, muun muassa suolistomme ja ihomme toimintaa.
Tiesitko, ettd ihmiskehossa on arviolta kolme kertaa niin paljon bakteerisoluja kuin ihmisen omia
soluja?

Hyppysellinen metsdmaata voi sisdltda jopa 50 000 erilaista pienelidlajia. Metsassa ja
muissa luonnonymparistoissa liikkkumisen onkin todettu edistavan selvasti terveyttamme,
muun muassa siksi, etta se altistaa meidat erilaisille hyddyllisille mikrobeille.

040

Luonnonkirjosta puhutaan yleensd meitd ympardivana asiana.
Ihminen on kuitenkin osa luonnonkirjoa siind missd muutkin eldimet.
Olemme nisdkkait3, tieteelliseltd nimeltamme Homo sapiens. Ihmiset
muodostavat maapallon nisdkkaistd itseasiassa yli kolmasosan
biomassassa mitattuna. Lisdksi kehomme on elinympaéristo
monille meille elintarkeille pieneliGille, jotka eldvat esimerkiksi
suolistossamme ja ihollamme. Ihmiset ovat my6s luoneet ja jatkuvasti
luovat elinympérist6ja, joita ei olisi olemassa ilman ihmista, esimerkiksi
perinnemaisemien niityt ja hiekkakuopat.

Ihminen osana luonnonkirjoa

046,

Luontokotoutumista on tutkittu viime vuosina Pohjoismaissa ja tulokset ovat positiivisia.
Luontokotoutumisella tarkoitetaan sitd, ettd maahanmuuttaja tutustuu uuteen
elinymparistéonsa luonnonympéristossd tapahtuvien aktiviteettien kautta. Tama antaa
myonteisid luontokokemuksia, jotka edistavat henkistd ja fyysistd hyvinvointia. Lisdksi
|ahiymparistoon tutustuminen voi auttaa rakentamaan omaa identiteettia suhteessa uuteen
elinymparistoon.

Luonnonkirjoon tutustumisesta tukea kotoutumiseen

Luonto on myo6s tdynna ihmisen sille antamia kulttuurisia arvoja ja merkityksia. Niiden
ymmartaminen voi auttaa sopeutumaan uuteen kulttuuriin ja maahan. Kulttuurista
ymmarrystd voidaan edistda lisdamalla tietoa paikallisista kdytannoista ja laeista, kuten
jokamiehenoikeuksista, seka opettamalla paikallisen luonnon tuntemusta. Luonnonkirjoon
tutustuminen kouluissa voi siten edistdd maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten
kotoutumista.

Lahteet: Plan International Suomi ja Gentin, Sandra ym. (2018). Defining nature-based
integration - Perspectives and practices from the Nordic countries. Suomen ymparistdkeskus.



Toimintavinkkejd:
Havannoi ja tutki

Luonnon monimuotoisuuden havaitseminen ja sen merkityksen ymmartaminen ovat avaimia
luonnonkirjon arvostamiseen ja suojeluun. Siksi tarkea ensiaskel luonnon monimuotoisuuden
suojeluun oppilaiden kanssa on kiinnostuksen herdttdminen. Luonnon havainnointi eri
aistein on helppo tapa aloittaa ihan kaiken ikdisten kanssa. Mita aania kuuluu, millaisia hajuja
havaitsette, mitd vareja ja muotoja on ymparillanne?

Osaa oppilaista voi innostaa nimenomaan téllainen yleiseltd tasolta aloittaminen, siind missa
joku toinen kaipaa heti alkuun yksityiskohtaisempaa tarkastelua, esimerkiksi tiettyihin
lajeihin tutustuen. Taman osion toimintavinkeistd voit valita omalle ryhmallesi
sopivimmat.

Luonnonkirjoa voidaan tarkastella ihan minkd aineen tunnilla vain, ei
pelkdstdan ymparistdopin ja biologian tunneilla. Mit& fysiikan tai kemian
ilmidita voitaisiin tutkia luonnon monimuotoisuuden nakdkulmasta? Enta
millaisen ndkdkulman luonnon monimuotoisuus tarjoaa kuvataiteeseen

ja kasitydhon? Miten luonnon monimuotoisuus taipuu runoksi

tai  mielipidekirjoitukseksi didinkielentunneilla ja yhtaloiksi
matematiikassa?

-==O¢

4 (i AN
Elinympaéristo lasipurkissa “
oppiaineet: ymparistéoppi, biologia, maantieto

tarvikkeet: lasipurkkeja, mielellaadn kannellisia

Kerailkaa lasipurkkiin erilaisia maasta I6ytamidnne
asioita tietystd elinympéristdostd. Runsaasti
paikalla esiintyvista ja ei rauhoitetuista kasveista
voi mybs ottaa oksan tai lehden purkkiin.
Esimerkiksi metsaretkelld kootussa purkissa
voisi olla kuusenkapy, koivunlehti, mustikan lehti,
neulasia jairtonainen jakalan pala.

Elinympaérist6ja voi koota vaikka eri retkilta
ja sitten voidaan ihastella, tutkia ja vertailla
erilaisten elinympaéristéjen piirteitd ja lajistoa.
Mita olisi pihapiirin purkissa? Enta ojanvarsi- tai
puistoretken purkissa? Elinymparistopurkkeja
voi kayttaa vaikka yldkoulun biologiassa, kun
tutustutaan erilaisiin metsatyyppeihin.
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Ryhmiin jakautuminen: kolme eliota “
Ohjaaja valitsee etukateen harjoituspaikalta helpohkosti tunnistettavia lajeja
yhtad monta kuin halutaan muodostaa ryhmia. Oppilaat asettuvat piiriin/riviin
ja ohjaaja nimeaa kullekin oppilaalle vuorotellen yhden valitsemistaan lajeista,
aivan kuten luvuilla jaettaessa. Esimerkiksi kolmeen ryhmaian jaettaessa
valitaan lajeiksi kuusi, koivu ja pihlaja ja kierretdan piirissa/rivissa kaikki
oppilaat lapi: "sinad olet kuusi, sind koivu, sina pihlaja, kuusi, koivu pihlaja...” Kun
kaikille on annettu laji, ryhméat kokoontuvat yhteen ja etsivat heille annetun
lajin ymparistosta.

T et
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Oma luontopaikkani “
Tama harjoitus sopii hyvin ulkona tehtdvan opetustuokion alkuun tai

loppuun, silld sen tavoitteena on herkistya ymparistoélle ja rauhoittua luontoa
havainnoiden.

1. Sovitaan kokoontumispaikasta, jonne harjoituksen lopuksi palataan
aanimerkista. Kukin saa taman jilkeen etsid kokoontumispaikan lahelta
nakoetaisyydelta paikan, joka jollakin tavalla kutsuu juuri nyt. Tarkeaa on, etta
kukin etsii oman paikan, niin ettd kaikilla on mahdollisuus tarkkailla ja aistia
ympadrist6a aivan rauhassa ja hiljaa.

2.Kunpaikkaonloytynyt, kaikkisaavatollahetkenhiljaisuudessavalitsemassaan
paikassa ja havainnoida ympéar6ivaa luonnonkirjoa eri aistein: mitd &ania
kuuluu, mitad niet, havaitsetko hajuja, milta asiat ymparillasi tuntuvat? Paikan
aistiminen voi kestaa esimerkiksi 5 minuuttia.

3. Kun ohjaaja antaa sovitun danimerkin, kaikki tulevat kokoontumispaikkaan
takaisin. Omassa luontopaikassa tehtyja havaintoja voidaan taman jalkeen
jakaa yhdessa tai voidaan jatkaa suoraan seuraaviin harjoituksiin.

2n o
Elididen ammatit ﬂ “

oppiaineet: ymparistooppi, biologia,
kuvataide, yhteiskuntaoppi

Tarkkailkaa ja pohtikaa pihalla tai
retkeillessanne, millaisia “ammatteja”
eri lajeilla on? Mita kasvit tekevatkaan?
Mitdkéhan hyotyd voisi olla tikan
kaivertamista puun koloista? Mik3 saa
mustikan kukat muuttumaan marjoiksi?
Miettikdd myds, miten ndma ammatit
liittyvat omaan eldmaasi? Enta 16ytyyko
ihmisyhteisoista eli  yhteiskunnasta
vastaavia ammatteja?  Havainnoista
voidaan tehda esimerkiksi sarjakuvia.



Luonnonkirjo elamdssamme

oppiaineet: ymparistooppi, maantieto,
yhteiskuntaoppi, terveystieto

Pohtikaa yhdessa, mita kaikkea teidan eldamassianne
on luonnonkirjon ansiosta. Mita sy6tte ja mista ruoka
tulee? Entd vaatteet tai muut kulutushyodykkeet?
Mitka ovat lempipaikkojanne asuinymparistéssanne?
Harrastaako joku jotakin sellaista, mitd tehdaan
ulkona luonnonymparistdissa? Pohdinnoista voidaan
tehda ajatuskartta tai muu visuaalinen esitys.

Harjoitusta voidaan laajentaa omasta elamasta koko
yhteiskuntaan ja pohtia esimerkiksi yhteiskuntaopin
tunnilla, mitkd yhteiskuntamme toiminnot ovat
riippuvaisia luonnonkirjosta ja miten.

Luonnonkirjo lauluksi

oppiaineet: musiikki, didinkieli, ruotsi, vieraat kielet

Millainen laulu syntyisi ldhialueenne luonnonkirjosta?
Entd sademetsistd tai koralliriutoista? Inspiroitukaa
monimuotoisesta luonnosta ja kirjoittakaa siitd laulunsanoja.
Sanoituksia voidaan kirjoittaa vaikka eri kielilld kielten
tunneilla. Musiikintunnilla voidaan saveltdd sanoituksille
melodiat. Innostusta voi hakea Beetles LIFE -hankkeen
biisinkirjoituskisasta. ~ Hanke I6ytyy  Metsahallituksen
verkkosivuilta osoitteesta metsa.fi ja tdman oppaan
linkkilistasta osoitteessa vihrealipu.fi.

Maalattu luonnonkirjo
oppiaineet: kuvataide

Taiteilijat ympari maailman ovat hakeneet inspiraatiota ja
aiheita monimuotoisesta luonnosta. Tutkikaa taidemaalareiden
tuotantoa esimerkiksi 1900-luvun alun Suomessa tai
Euroopassa ja tarkkailkaa, millaista luonnonkirjoa niissa
nakyy. Loihtikaa myds omat luonnonkirjon innoittamat
taideteoksenne.


http://metsa.fi
http://vihrealipu.fi. 
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Tutkimusretki luonnonkirjon tasojen maailmaan “
oppiaineet: ymparistéoppi, biologia, maantieto
tarvikkeet: muistiinpanovalineet, haluttaessa lajintunnistusoppaita tai
-mobiilisovellus ja sopivat mobiililaitteet

Kolme retkikuntaa ldhtee tutkimusretkelle selvittimaan, millaista on talla
alueella

1) elinymparistéjen
2) lajien
3) yksildiden eli geneettinen monimuotoisuus.

Harjoituksen alkuun kerrataan vield, mitd ndma tasot tarkoittavat. Geneettisen
monimuotoisuuden kohdalla tarkeintd on, ettd havaitaan saman lajin
yksildiden vélisia eroja. Tata voi verrata vaikka meidan ihmisten valisiin eroihin.
Todellisuudessa ympéristotekijéiden ja perinnéllisen muuntelun aiheuttamien
erojen tunnistaminen ei ole aivan niin suoraviivaista. Toisaalta esim. sinivuokon
varimuuntelu sinertivasta violetista pinkinpunaiseen on helposti havaittava
esimerkki geneettisestd monimuotoisuudesta.

Ryhmat kirjaavat pahvinpaloille tai muulle vankalle materiaalille tukkimiehen
kirjanpidolla, kuinka monta erilaista elinympéristda/lajia/muunnosta
samasta lajista nditte. Retkikunnat palaavat danimerkista takaisin yhteiseen
kokoontumispaikkaan ja raportoivat havainnoistaan. Lopuksi pohditaan
vhdessa kaikkien ryhmien havaintojen perusteella, onko tdssa paikassa paljon
vai vahan luonnonkirjoa.

Harjoitukseen voidaan ottaa mukaan myds luontotyyppien ja lajien
tunnistamista lajioppaiden tai mobiilisovellusten avulla.
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4 0 A
Kasvillisuusruutu “
oppiaineet: ymparistéoppi, biologia, maantieto

tarvikkeet: kirkkaan varista lankaa, keppeja, mittanauha tai viivoitin, sakset
ja muistiinpanovélineet, haluttaessa lajintunnistusopas tai lajintunnistukseen
mobiilisovellus ja -laitteet

Tassd harjoituksessa tutkitaan kasvien monimuotoisuutta ja erilaisia
elinymparist6ja niin sanotun kasvillisuusruudun avulla. Harjoitusta voi helposti
soveltaa eri-ikdisille sopivaksi tarkastelun yksityiskohtaisuutta ja ruudun kokoa
muuttamalla.

1. Leikatkaa valkoisesta tai muusta kirkkaan varisestad langasta neljan metrin
patka ja tehk3a narusta neljan kepin avulla nelié. Narun voi sitoa keppeihin
myOs maastossa ja ottaa mukaan vain neljan metrin pituisia lankoja. Langan
ja keppien avulla muodostetaan tutkittavaan maastoon neliometrin kokoisia
kasvillisuusruutuja. Ruudun muodostaminen langan leikkaamisesta lahtien voi
olla hyva mittaus- ja geometriaharjoitus: miten saadaan neliometrin kokoisia
nelioita?

2. Kun kasvillisuusruutu on asetettu haluttuun kohtaan maastossa, aletaan
tutkia sen sisdaan jaavaa kasvillisuutta. Ikdryhman mukaan tarkastelun taso voi
olla hyvin yleinen tai yksityiskohtainen. Esimerkiksi:

a. Tarkastellaan ensin kasvien muotoja ja vareja. Kuinka monta erilaista kasvia
naette? Ovatko ne eri lajeja? Mista nain voidaan paatella?

b. Kasvillisuusruudun avulla voi tuoda esiin monimuotoisuutta paikoissa,
joissa sita ei valttamatta odottaisi olevan. Esimerkiksi nurmikon seassa kasvaa
useimmiten monia muita lajeja ja joutomaina mielletyt tienpientareet voivat
olla kasvien kirjoa tulvillaan.

c. Lasketaan ja tunnistetaan ruudun sisdan jaavia lajeja ja vertaillaan tuloksia
erilaisten paikkojen valilla. Kuinka monimuotoinen on pihanurmi verrattuna
tienpientareeseen tai lahimetsaan?

d. Maiéritelldan kasvillisuusruudun avulla luontotyyppeja. Tunnistetaan ja
luetteloidaan ensin mahdollisimman moni, mielellddn kaikki ruudun sisdan
jaavatlajit. Arvioidaantaman jalkeen erikasvien peitteisyyttad prosenttimaarina.
Arvioinnissa auttaa 10 cm x 10 cm nelidistd koostuva ruudukko, jonka voi
asetella esim. metrinmittaisista ohuista kepeista. Jokainen pikkuruutu vastaa
10% isosta neliostad. Tahan tehtavaan l6ytyy lisitietoa ja tukea yldkoulun
biologian ja maantiedon sisallGista.



Luonnonkirjo kdyhtyy kaikkialla maailmassa

Luonnon monimuotoisuus on vahenemassa kaikkialla maailmassa kaikilla monimuotoisuuden
tasoilla: lajien ja elinympdristdjen runsaus sekd geneettinen monimuotoisuus ovat kaikki
hupenemassa. Esimerkiksi WWF:n Living planet -raportin (2020) mukaan selkérankaisten
lajien yksiléomaara on vahentynyt maailmanlaajuisesti keskimdaarin noin 68% viimeisen 50
vuoden aikana.

Monimuotoisuus ei koyhdy vain kaukana sademetsissé - luonnon monimuotoisuuden
kdyhtyminen alkaa kotioveltamme. Toisaalta, esimerkiksi ruuankulutuksemme vaikutukset
luonnon monimuotoisuuteen kohdistuvat ldhes kokonaan (93 %) Suomen rajojen ulkopuolelle.
Monimuotoisuuden kdyhtyminen kaikkialla maailmassa on meita kaikkia koskettava asia.

Tutut, yleisena pidetyt lajit uhanalaistuvat myds, eivat vain tuntemattomammat aarnimetsien
lajit.  Suomessa esimerkiksi homdtiainen, haarapddsky ja varpunen on maéritelty
uhanalaiseksi, eli niiden katsotaan olevan vaarassa havitd Suomesta. Harakka ja vastarakki
ovat silméallapidettavia eli niiden kehityssuunta ndyttaa kulkevan kohti uhanalaistumista.

Maailmanlaajuisesti arvoiduista eldin- ja kasvilajeista noin viidesosa on uhanalaisia.
Viimeisimpien arvioiden mukaan jopa miljoona lajia nykyisista lajeista voi kuolla sukupuuttoon,
osa seuraavien vuosikymmenten aikana, jollemme toimi nyt monimuotoisuuden kdyhtymisen
hidastamiseksi.

Yhta lailla kuin luonnon monimuotoisuudesta, myods sen havidmisestd puhutaan monilla
eri kasitteilld. Usein kaytettyja ilmaisuja ovat luonnon monimuotoisuuden haviaminen,
vaheneminen, hupeneminen tai kdyhtyminen. Myds kiasitteet biodiversiteettikriisi tai
luontokato tarkoittavat samaa.

Kuudes sukupuuttoaalto

Lajeja on kuollut sukupuuttoon ja uusia lajeja syntynyt koko maapallon eldméan historian
ajan. Kuuluisimpia sukupuuttoaaltoja lienee dinosaurukset sukupuuttoon suistanut
liitukauden asteroiditormdys 66 miljoonaa vuotta sitten. Nyt meneillddn on kuudes
sukupuuttoaalto, joka on ensimmaista kertaa maapallon historiassa yhden lajin, ihmisen
aiheuttama. Ihmisen vaikutuksesta sukupuuttoon kuolemisen tahti on talla hetkell4 paljon
nopeampi kuin mita se on ollut viimeisen 10 miljoonan vuoden aikana. Arvioiden mukaan
sukupuuttoon kuolee vuosittain 1000-10 000 kertaa enemman lajeja, kuin mitd ilman
ihmisen vaikutusta kuolisi.
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Monimuotoisuuden tila Suomessa

Vuoden 2019 lajien uhanalaisuusarvioinnin mukaan Suomessa joka yhdeksas laji on
uhanalainen. Uhanalaisimpia eliéryhmia ovat linnut ja sammaleet, joista noin kolmannes
on uhanalaisia. Lisdksi uhanalaisia lajeja on paljon jakalissa, putkilokasveissa, perhosissa
ja pistiaisissa. Luontotyypeista noin puolet on uhanalaisia vuoden 2018 arvion mukaan.
Esimerkiksi kaikki perinneympaérist6t ja yli kolme neljasosaa metsiluontotyypeistd on
luokiteltu uhanalaisiksi.

Samat syyt ympari maailman: metsikato

Metsdkato ja  metsdelinympéristdjen  muutokset ovat  maailmanlaajuisesti
merkittavimpia syitd luonnonkirjon kdyhtymiselle. Yli 80 % maalla esiintyvasta luonnon
monimuotoisuudestaldytyy metsista. Trooppisiametsia tuhotaanjokasekuntiylihehtaarin
verran. Suomessa metsaelinympaéristdjen muutokset ovat ensisijainen uhanalaisuuden
syy yli 700 lajille.

Olet ehka kuullut metsdkadon vuoksi uhanalaisista sademetsien eldimista. Niitd ovat
muun muassa:

Kaikki orankilajit eli borneon-, sumatran- ja tapanulinoranki
Sumatran sarvikuono

Tiikeri

Aasiannorsu ja Afrikan metsanorsu

Gorillat ja vuorigorillat

© O O o o o

Lahes kaikki Madagaskarin makit

Tiesitkd, ettd muun muassa nama lajit ovat Suomessa uhanalaisia samoista syista - metsien
hakkuu ja metsdelinymparistéjen muuttuminen, etenkin vanhojen metsien katoaminen:

o Liito-orava
Hoémétiainen
Toyhtotiainen
Varpuspolld
Hiirihaukka
Rupilisko

O O O o o
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Miksi luonnonkirjo kdyhtyy?

Ihminen vaikuttaa monin tavoin luonnonkirjon koyhtymiseen. Merkittdvin syy on
elinymparistdjen muutokset. Jos metsd kaadetaan, jarvi rehevoityy tai suo ojitetaan,
siellad elavien lajien elinolot heikkenevat ja pahimmillaan lajit katoavat alueelta kokonaan.
Elinympaéristdjen muutosten taustalla on padasiassa meidan valtaisa kulutuksemme, joka
vaatiijatkuvastilisda luonnonvarojajapinta-alaa. Yksin maatalouden kaytossaonyli kolmasosa
maapallon jaattomasta maapinta-alasta.

Ylikulutuksen voikin sanoa olevan paasyy luonnonkirjon kéyhtymiseen, silla se heijastuu lahes
kaikkiin muihin tekijoihin. Ylikulutus on esimerkiksi taustalla myos ilmastonmuutoksessa, joka
osaltaan muuttaa elinymparist6ja - useat ongelmat siis ruokkivat toisiaan.

Monimuotoisuutta vahentad myos laiton ja kestamaton pyynti, esimerkiksi ylikalastaminen
ja meriekosysteemeille tuhoisat pyytamismenetelméat. Kaikki kalastaminen ei toki ole
kestamatonta. Esimerkiksi sarkikalojen kalastaminen rehevista jarvistéd jopa hyodyttaa
luonnonkirjoa, silld vyksipuolinen sarkikalavaltainen lajisto vyllapitda rehevoitymistd ja
vahentadd jarven monimuotoisuutta monin muin tavoin. Sen sijaan liiallinen pyynti on
voimalaitosten ja muiden patomaisten vaellusesteiden rakentamisen liséksi vaikuttanut lohen
uhanalaistumiseen Suomessa sekd Itdmeressa etta jarvissa (jarvilohi). WWF:n kalaoppaasta
voit helposti tarkistaa, minkd kalan sydminen on kestavaa ja mitkd kalat kannattaa jattas
kokonaan pois lautaselta.

Muita syitd luonnonkirjon kdyhtymiselle ovat ihmisen levittdmat vieraslajit, vesistdjen
rehevoityminen, saasteet sekéd taudit. Suomessa monille tuttuja vieraslajeja ovat tienvarsilla
runsaina kukkiva komealupiini, merenrannoilla viihtyva kurtturuusu ja paljain kasin
kasiteltynd voimakkaan ihottuman aiheuttava jattiputki. Nama valtaavat alaa kotoperdiselta
suomalaiselta lajistolta ja kaventavat siten monimuotoisuutta. Rehevoitymisen vaikutuksista
voit lukea Itdmeren ja rakkohaurun tarinasta oppaan lopusta.

Ilhmisten planeetta

Erdan tutkimuksen mukaan maapallon kaikista
nisdkkaista on biomassassa mitattuna 60 % ihmisen
kasvattamaa karjaa ja 36 % ihmisia, villieldimia vain
4 %. 10 000 vuotta sitten suhteet olivat aivan toisin
pain.Nama luvut havainnollistavat ihmisten valtavaa
vaikutusta luonnonkirjoon.

Ldhde: Bar-On, Y. M., Phillips, R., & Milo, R. (2018).
The biomass distribution on Earth. Proceedings of the
National Academy of Sciences, 201711842.
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llImastonmuutos ja luontokato
ovat 0sa samaa ymparistokriisia

[Imastonmuutos ja luonnonkirjon  kdyhtyminen liittyvdt monin  tavoin toisiinsa.
[lImastonmuutoksen aiheuttamat muutokset elinymparistdissd ovat kasvava syy elididen
uhanalaistumiseen. Esimerkiksi merten ldmpeneminen on jo aiheuttanut korallien laajoja
kuolemia. Tama vaikuttaa merkittavasti merien luonnonkirjoon, silla koralliriutat ovat
monimuotoisuuden ja siten myds ravinnontuotannon keskittymia.

Merten lisdksi ilmastonmuutoksen aiheuttamat muutokset luonnonkirjossa ovat alkaneet
nakya voimakkaastinapa-alueilla. Jaatikot Etelamantereellaja pohjoisnavalla sulavat kiihtyvaa
vauhtia muuttaen alueiden ekosysteemeja voimakkaasti. Esimerkiksi pohjoisella Jddmerelld
mursujen elintila on kaventunut, kun merijaan pinta-ala on huomattavasti pienentynyt.

Maapallon pohjoiset alueet eli arktinen alue lampenee ainakin kaksi kertaa muuta
maapalloa nopeammin. IImastonmuutos on jo nyt merkittavimpia syitd pohjoisten alueiden
monimuotoisuuden vahenemiselle. Kylmassa ilmastossa viihtyvien elididen, kuten Suomessa
darimmadisen uhanalaisen naalin elintila kapenee ilmaston ldmmetessa, eikd niiden ole
mahdollista siirtyd endd pohjoisemmaksi (ks. tunturin tarina). Arktinen luonto uhanalaistuukin
talla hetkelld ilmastonmuutoksen vaikutuksesta nopeimmin.

[Imaston lammetessd Suomeen levida uusia, lampimamman ilmaston lajeja. Tallaisia uusille
alueille ilman ihmisen avustusta levidvia eliditd kutsutaan tulokaslajeiksi (vrt. sanastosta
vieraslaji). Suomessa on jo tehty havaintoja mm. kultasakaalista ja monista uusista
hyonteislajeista. Ldmpeneva ilmasto tuo todenndkdisesti mukanaan myos uusia maa- ja

metsataloudelle haitallisia hydnteisia.

Toivoa luo se, ettd naitd kahta kriisid, luonnonkirjon kdyhtymista ja ilmastonmuutosta,
voidaan hillitd osin samoilla keinoilla. Esimerkiksi ruuantuotannon muutokset kestdvaan
suuntaan vahentavat paastoja seka ruuantuotannosta aiheutuvaa painetta metsien ja muiden
elinymparistdjen raivaamiseen. Lisdksi ilmastonmuutoksen hillitsemisessd vaadittavia
paastoleikkauksia voidaan saada suojelemalla ja ennallistamalla luontoa. Monimuotoinen
luonto auttaa meitd ja muuta maapallon eldmad myds sopeutumaan ilmastonmuutoksen
vaajaamattomiin seurauksiin. Monet arjen vastuulliset teot, kuten kasvispainotteinen
ruokavalio ja kulutuksen vahentaminen, edistédvat molempien kriisien lieventamista
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Luonnonkirjoa voidaan suojella

Kuvailut luonnon monimuotoisuuden tilasta voivat tuntua lohduttomilta, mutta loppujen
lopuksi keinot monimuotoisuuden suojeluun ovat varsin selkeitd. Luonnonkirjon suojelu on
pitkalti elinymparistdjen suojelua: kun elinymparistdjen elinvoimaisuus ja moninaisuus sailyy,
sailyvat lajitkin Lisaksi on hillittava ilmastonmuutosta, silld sen seuraukset voivat vesittaa
luonnonkirjon suojelutoimet.

Kaikkia elinymparistoja, esimerkiksi metsid, ei voida suojella ihmistoiminnalta, silld mekin
tarvitsemme luonnonvaroja. Kaikista elinymparistoista pitdisi kuitenkin suojella 17 % -
tdhan on Suomikin kansainvalisissd sopimuksissa sitoutunut. Esimerkiksi Eteld-Suomen
metsistd on suojeltu noin 3 %. Metsataloutta voidaan toteuttaa myos sellaisilla menetelmilla,
jossa metsa sailyy puustoisena koko ajan. Nain osa lajistosta pystyy sielld elamaan, vaikka
puuta kaadettaisiinkin ihmisten tarpeisiin. Meidan tulee siten sekd suojella ettd vaalia
elinymparistdjen monimuotoisuutta ja elinvoimaisuutta.

Parhaimmillaan ihmistoiminta voi rikastaa monimuotoisuutta. Esimerkiksi tulvia voidaan
ehkaista perustamalla kosteikkoja, jotka ovat tarkeitd vesilinnuille ja hyonteisille. Suojelun
lisaksi elinymparistdja voidaan ennallistaa eli auttaa palautumaan luonnontilaisemmaksi
ihmisten aiheuttamien muutosten jalkeen. Esimerkiksi Suomessa metsatalouden tarpeisiin
ojitettuja soita ennallistetaan tayttamalla ojat ja korjaamalla nain suon vesitaloutta sellaiseksi,
ettd suo alkaa palautua ojittamisen aiheuttamasta kuivumisesta. Ojat voivat kasvaa umpeen
myos itsekseen, mutta ojien tdyttaminen inmisvoimin nopeuttaa palautumista (ks. Suon tarina).

Katseemme kiinnittyy
usein isoihin, vilkkaisiin,
vdrikkdisiin, muuten
huomiota herdttdviin
tai tunnistettaviin
lajeihin, kuten jokaiselle
tuttu jdnis. Ndin voi
syntyai illuusio siitd,
ettd esimerkiksi pieni
Idhimetsd ei olisi |
kovin monimuotoinen |
luonnoltaan.
Todellisuudessa
luonnonkirjo ympadroi
meitd kaikkialla,
meiddn vain pitdd
opetella ndkemddn se!




Populaatioiden merkitys - miksi lajeja on tarkeaa suojella paikallisesti?

Luonnonkirjon kéyhtyminen on alkujaan paikallista. Ajatellaan, ettd meilld on metsalaji,
jonka asuttamaa metsdd harvennetaan. Taman metséalajin paikallinen populaatio
pienenee sille sopivien elinolojen heikentyessd. Kun metsd mydhemmin hakataan,
tdman esimerkkilajimme paikallinen populaatio katoaa metsdn mukana. Laji on viela
tilastoissa koko Suomen tasolla elinvoimainen, kaukana uhanalaisuudesta. Jos metsia
kuitenkin hakataan yha useampia lajin levinneisyysalueelta, laji alkaa heiketa populaatio
populaatiolta kohti uhanalaisuutta. N3in on kdynyt esimerkiksi homoétiaiselle (ks. metsan
tarina).

Tasta syysta on erittiin tarkeda seurata paikallisen luonnonkirjon kehitysta ja suojella
monimuotoisuutta paikallisesti. Vain siten voimme havahtua tarpeeksi ajoissa jonkin
lajin uhanalaistumiseen. Jos lajeja seurattaisiin vain laajemmilla, esimerkiksi valtion tai
maanosan tasoilla, olisimme monien lajien kohdalla auttamatta lilan my6hassa. Siksi on
myos tarkeda suojella Suomessa uhanalaisia lajeja, vaikka ne olisivat muualla maailmassa
yleisempia.
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Tarvitsemme aktiivisia suojelu- ja ennallistamistoimia, jotta voimme hidastaa luonnon
monimuotoisuuden koéyhtymistd ja vaalia maapallon eldman elinvoimaisuutta.
Kansallisten ja kansainvdlisten suojelutoimien lisdksi tarvitaan ymmarryksen
lisddmista luonnon monimuotoisuudesta. Siksi on tarkeaa, etta lapset ja nuoret oppivat
havaitsemaan luonnon monimuotoisuuden ja ymmartamaan sen merkityksen.

Kasvatuksen rooli

Lisdksi jokainen meista voi vahentda luonnonvarojen kulutusta ja edistda vastuullista
kuluttamista seka tehda muita vaikuttavia tekoja luonnonkirjon hyvaksi. Naita asioita
voidaan késitelld ja harjoitella myds oppilaiden kanssa. Seuraavasta osiosta |6ydat
runsaasti evaita siihen, miten voitte vaalia luonnonkirjoa kouluissa.

Opettajien tirked rooli on ylldpitdad toivon ilmapiirida luonnonkirjon kdyhtymisesta
puhuttaessa. Suojelutoimet todella toimivat, joskus nopeastikin. Suomessa muun muassa
merikotkan, metsdpeuran jalaulujoutsenen suojelu on johtanut naiden lajien elpymiseen.
Myos edelleen erittdin uhanalaisen saimaannorpan suojelu on lisdnnyt norppien maaraa
Saimaalla. Alla on laulujoutsenen tarina, joka voi toimia toivoa vahvistavana esimerkkina
vaikkapa aamunavauksessa.
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Laulujoutsenen tarina

Oletko nahnyt kansallislintumme laulujoutsenen? Kokonaan valkoinen
hoyhenpeite, pitkd kaula, mustakeltainen nokka ja trumpettimainen
aani ovat Suomen lintujen joukossa ainutlaatuinen naky. Tama kaunis,
suuri valkoinen lintu oli kadota Suomesta kokonaan. Laulujoutsenia
metsastettiin hyvanmakuisen lihan vuoksi ja niiden munia keréttiin, viela
sen jalkeenkin, kun joutsenet rauhoitettiin vuonna 1934. Lopulta 1940-

> 1950 -luvuilla jaljelld oli enda parikymmenta joutsenparia. Tunnetko
jonkun sina aikana elaneen ihmisen?

Silloin eldinlddkari ja kirjailija Yrjo Kokko alkoi kuvata tata kaunista

lintua, jota tapasi endd kaukana ihmisistd erdmailla. Kokko teki

laulujoutsenesta kirjoja, jotka kertoivat ihmisille laulujoutsenen

ahdingosta ja ainutlaatuisuudesta. Voi olla, ettd jos Kokko ei olisi tdhan =~
L] ryhtynyt, olisi laulujoutsenen tarina toisenlainen. Mutta niin vain
kavi, ettd laulujoutsenet jatettiin rauhaan ja alkoivat elpya. Nykyaan
laulujoutsenia asuu koko Suomessa ja pesivia joutsenpareja on laskettu : o
yli 10 000. Viimeisen 70 vuoden aikana laulujoutsenparien maara kasvoi
siis parista kymmenesta yli kymmeneen tuhanteen, kun ihmiset paattivat ' . e
ryhtya suojelutoimiin.




Toimintavinkkejd:
Luonnonkirjon kdyhtyminen ja suojelu

::roy
o . IS
Minisuojelualue pihalle !7 “
oppiaineet: ymparistéoppi, biologia, maantieto

Perustakaa koulun pihalle suojelualue esimerkiksi nurmialueen
kulmaan. Rajatkaa nurmikolta lopputalvesta tai alkukevaista
alue, jolla ei leikata ruohoa, ja seuratkaa mitd tapahtuu.
Hyvin todennakoisesti suojelualueellenne nousee kukkivia
kasveja, esimerkiksi voikukkaa ja apilaa, jotka houkuttelevat
loppukevaasta polyttijahyonteisia paikalle. Mita muita eli6ita
suojelualueellanne liikkuu? Jos suojelualuetta pidetdan samassa
kohdassa useamman vuoden, lajisto saattaa rikastua pikkuhiljaa.

= O =
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Onko ihminen kaynyt taalla? “

oppiaineet: ympéristdoppi, maantieto, biologia,
historia

Havainnoikaa retkelld kdydessdanne ihmisen merkkeja
ymparistossd. Nakyyko taalla ihmisen kadenjalki?
Hahmottavatko oppilaat esimerkiksi maisemaan
sulautuvia ojia ja polkuja metsassa ihmisen tekemina?
Opettaja voi ohjata huomaamaan jo kauan paikalla
olleita ihmisen muokkaamia asioita. Mukaan voi ottaa
myos aanet ja hajut.

» Miettikdd myds, mitd tassd olisi, jos ihminen ei
olisi ympérist6od muokannut? Mitad olisi ojan/tien/
polun jne. paikalla? Harjoitukseen voi liittdd myos
historiallista nakékulmaa esimerkiksi tutustumalla
vanhoihin valokuviin paikkakunnaltanne tai vaikka
kyselemalld idkkailta ldhialueen asukkailta. Miten
lahiymparistonne on muuttunut? Millaista luontoa
sielld on ollut 50 tai 100 vuotta sitten?



==
e 2p >
Mité suojellaan ja miksi? “
oppiaineet: ymparistooppi, biologia, maantieto

Kun paatetadan suojella jonkin alueen luonnonkirjoa, taytyy aina pohtia
mitd ja miksi suojellaan. Suojelualueita ei perusteta aivan minne vain
ja ennallistamishankkeiden aloittamisella on oltava selkedt perustelut.
Vierailkaa jollakin luonnonsuojelualueella ja pohtikaa yhdessa, minka takia
juuri tdma paikka on suojeltu. Minkalainen luontotyyppi tai -tyyppeja alueella
on? Millaista lajistoa? Miltd sielld nayttdd? Oletteko ndhneet samanlaisia
paikkoja alueilla, joita ei ole suojeltu?

Jos ette tieda lahialueella olevan luonnonsuojelualueita, sellaisia voi etsia
esimerkiksi Kansalaisen karttapaikasta. Valtion mailla olevat suojelualueet on
listattu Metsahallituksen sivuilla.

==
e 2p >
Mita sina suojelisit? “
oppiaineet: ymparistooppi, biologia, maantieto

Tatd harjoitusta ennen voidaan puhua siitd, miksi luontoa pitda suojella:
monimuotoinen luonto yllapitdd maapallon eldm3i, me ihmiset mukaan
lukien. Hyvan pohjan harjoitukselle luo my6s alueeseen tutustuminen ensin
Havainnointi ja tutkiminen -osion harjoituksilla.

Muodostetaan parit ja jaetaan kullekin parille 1-2 metrin mittainen
langanpatka. Pari toimii nyt suojelukomiteana, joka yhdessa pohtii ja paattas,
millaisenpienenalueenhesuojelevat|dhiymparistostarajatensuojelualueensa
langalla. Parin tulee miettia valmiiksi perustelut suojelualueensa valinnalle.

Kun kaikki ovat valmiita, tehdaddn kierros suojelualueilla ja kukin pari
kertoo, miksi on suojellut juuri tdman alueen. Vaihtoehtoisesti voidaan
ajan saistamiseksi muodostaa heti harjoituksen alussa pareista kahden
suojelukomitean ryhmia ja saman ryhmaén suojelukomiteat esittelevat omat
suojelualueensa toisilleen.
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2. Ryhdytaan toimiin!

Vaikutammearjessammeluonnonmonimuotoisuuteenniinlahellakuinkaukana. Kiinnittamalla
huomiota tapoihimme ja tarvittaessa muuttamalla niitd voimme valita toimia luonnonkirjoa
suojellen. Varsin yksinkertaisilla teoilla voimme myds pyrkid lisddmaan monimuotoisuutta
vaikkapa koulun pihalla tai vahentda kuormitusta luonnon monimuotoisuudelle toisella
puolella maapalloa. Tastd osiosta I6ydat vinkkeja monimuotoisuuden suojeluun kdytannon
teoilla oppilaiden kanssa.

Kansalaistiede ja -havainnointi

Tieteellisella tutkimuksella on erittain tarkea rooli luonnonkirjon suojelussa. Luonnon
monimuotoisuutta havainnoidessa voidaan peruskoululaistenkin  kanssa osallistua
tieteentekemiseen kansalaistieteen (citizen science) muodossa. Kdytannodssa se tarkoittaa
useimmiten tiedon kerdamista tutkijoiden kayttoon.

Luonnon monomuotoisuudesta voi kerata tietoa osallistumalla erilaisiin seurantoihin, kuten
talvi- ja kevatseuranta. Kuka vain voi ilmoittaa havaintojaan seurannassa havainnoitavista
lajeista ja muista talven tai kevaan merkeistd. Nain saadaan arvokasta tietoa esimerkiksi
ilmastonmuutoksen vaikutuksista eri lajeihin ja vuodenaikojen etenemiseen ympari
Suomen. Tutkijat yksin eivat millaan ehtisi kerdtd niin paljon ja laajalti tietoa, mita
kansalaishavainnoinnilla parhaimmillaan

voidaan saada. Havaintojen tekeminen % ﬂ V/J
on usein oppilaillekin innostavaa, kun ﬂO‘?
havainnot  tulevat kayttéon  koulun Kansalaistiedehankkeita fy “%
ulkopuolella, Talviseuranta (talviseuranta.fi)

Katevd tapa kerdtd havaintoja on Kevitseuranta (kevitseuranta.fi)
erilaiset mobnllsq.\/elluks.et, joista sag Kaikki lajihavainnot voi  ilmoittaa
samalla apua lajintunnistukseen. Esi- Lajitieto-keskukseen (laji.fi) josta 18ytyy
merkiksi iNaturalist -sovelluksella voi dly- my®&s kdynnissa olevia kansalaistiede- ja

puhelimella tai tabletilla tunnistaa lajeja lajiseurantahankkeita.

ja kirjata ne saman tien iNaturalist Suomi
-tietokantaan, josta tutkijat saavat
havaintotiedot kayttodnsa.

Asenteet ja arvokasvatus

Tarkein teko, jonka opettaja voi tehda luonnonkirjon hyvaksi, on pyrkia lisddaman oppilaiden
arvostusta ja ymmarrysta luonnon monimuotoisuutta kohtaan. Ei siis huolta, jos juuri teidan
pihallenne ei voi perustaa niittya ja ruokailussa ei saadakaan lisdttya kasvisruokaa (vaikka
aina kannattaa yrittda!). Asenteita ja arvoja voidaan késitelld ihan missa ja milloin vain,
vuodenajasta ja lahiymparistdsta riippumatta.
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Merkityksettémit sienet? yﬁ “%
oppiaineet: ymparistooppi, biologia, kuvataide

Sienid kuvaillaan sienioppaissa usein niiden kaytettavyyteen suhteutettuna. Ruuaksi
sopivia maukkaita sienid kuvaillaan vylistavin adjektiivein ja myrkyllisistd sienista
varoitetaan painokkaasti. Naiden valiin jaa suuri joukko sienid, joilla ei ole ihmiselle
suoraan minkaanlaista merkitystd ja niitd kuvaillaan kayttokelvottomiksi ja jopa
merkityksettomiksi. Myrkyllisetkin sienet esitellaan lahinna siksi, ettd ne voisi erottaa
ruuaksi kelpaavista sienista. Tama on toki erittadin tarkeaa, mutta mainitsematta jaa se,
etta jokaisella sienelld on merkitystd omassa elinymparistdssaan.

Etsikda sienioppaista ihmisen ruuaksi kelpaamattomia sienia ja tutustukaa niihin eri
tietolahteiden avulla. Selvittikaa, onko sieni jonkin muun elién ravintoa, onko se jonkin
puun sienijuurikumppani, minkalainen elaméankaari silld on ja niin edelleen. Tehkaa
sienista esittelyt kerddmanne tiedon pohjalta ja kootkaa esittelyistd nayttely koulun
seindlle. Tutkimistanne sienistd voidaan tehdd muotokuvat kuvataiteen tunnilla. Jos
ajankohta on sopiva, voitte tehda sieniretken ja koittaa |6ytaa uusia tuttavuuksianne.

=0
Tassd harjoituksessa tarvittavat roolikuvaukset, apukysymykset ja ohjeet
kokonaisuudessaan I6ytyvat oppaan verkkosivuilta: vihrealippu.fi/luonnonkirjo

Monimuotoinen askel eteen

Oppiaineet: katsomusaineet, yhteiskuntaoppi, ymparistdoppi, biologia, maantieto

Tarvikkeet: harjoitukseen roolikuvaukset tulostettuna seka harjoituksen vetédjalle ohjeet
apukysymyksineen.

Monimuotoinen askel eteen -harjoituksessa pohditaan ihmisten ja muiden lajien asemaa
ja oikeuksia. Jokaiselle osallistujalle jaetaan rooli ja sen kuvaus. Kukin lukee hiljaa
mielessddn oman korttinsa nayttamatta sitd muille. Osallistujia pyydetdan miettimaan
hetki omaa roolihahmoaan.

Taman jalkeen osallistujat asettuvat riviin. Harjoituksen vetdja lukee vaittamia ja
osallistujat miettivat, onko tilanne tai valinta mahdollista oman roolihahmon elamassa.
Jos vastaus on kyll3, osallistuja ottaa askeleen eteenpain. Jos vastaus on kieltava tai
epdvarma, osallistuja jaa paikoilleen.

Viittdmien lukemisen jalkeen osallistujat katselevat hetken ympaérilleen ja miettivat
omaa paikkaansa rivissa. Kdydaan kierros, jossa jokainen kertoo oman roolinsa. Lopuksi
keskustellaan yhdessa kokemuksista.

Harjoitus on muokattu kouluikdiisille sopivaksi eri puolilla liikkuvista harjoituksista.
Alkuperdinen “Take a step forward” 16ytyy teoksesta Compass: A Manual on Human Rights
Education with Young People.
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Tekoja lahelle...
Monimuotoisen pihan tyokalupakki

Paikallinen keino monimuotoisuuden suojeluun ja rikastamiseen on tehdd pihasta
luonnonkirjoa lisddva ymparistd. Myos koulun pihasta voidaan tehdd monimuotoisuuden
keidas. Pihan monimuotoisuuden lisddminen kannattaa aloittaa tekemalld kartoitus pihan
monimuotoisuudesta yhdessa lasten kanssa. Kartoituslomake 16ytyy oppaan lopusta seka
Vihreadn lipun verkkosivuilta oppaan lisdmateriaaleista. Kartoituksen tulosten perusteella
voidaan miettia, miten luonnon monimuotoisuutta voitaisiin tukea juuri teidan pihallanne.
Seuraavilta sivuilta 16ydat vinkkejd, joista voitte valita teille sopivimmat.

Monet ndistd toimintavinkeistd vaativat yhteistydtd kiinteistohuollon ja kunnan kanssa.
Tahankin prosessiin voidaan osallistaa oppilaita. Oppilaat voivat esimerkiksi tehda esityksen
pihan monimuotoisuuden nyky- ja tavoitetilasta ja esitelld sen yhteistydtaholle.

Ponttoja, hotelleja ja pesia

o Luonnon
monimuotoisuuden
suojelu tarjoaa
monenlaisia
nikkarointihommia:

o Ponttoja linnuille ja
lepakoille

o Hyonteishotelleja
o Talvehtimispesasiilille

Linkkeja rakennusohjeisiin
I6ydat oppaan verkkosivuilta.

[— Oé
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Niittyja hyonteisille “
Perustakaa pihalle niitty istuttamalla suomalaisia niitty- ja ketokasveja. Niityn voi perustaa
esimerkiksi nurmialueelle, tienpientareelle tai rakennuksen seinustalle. My6s hiekkapohja
sopii hyvin monille niittykasveille. Suosi kasvien valinnassa suomalaisia kasvilajeja ja kotimaisia
siemenii, joita saat esimerkiksi Suomen niittysiemen oy:Ita. Kokemuksia niityn perustamisesta
oppilaiden kanssa l6ytyy Villi vy6hyke ry:n sivuilta (villivyohyke.fi)

Niittyprojekti vie muutaman vuoden, joten se vaati sitoutumista, mutta tarjoaa samalla
mahdollisuuksia monenlaiseen oppimiseen esimerkiksi kasvien kasvusta ja kasvillisuuden
kehittymisesta. Palkintona sinnikkyydestad voidaan niitylld lopulta ihailla perhosia ja muita
hyonteisia.


http://villivyohyke.fi
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Lisaa vihreaa
Jos pihanne on paaasiassa hiekkakenttaa
tai asfalttia on hyva aloittaa kasvillisuuden
lisddmisesta. Istutuslaatikot ovat mainio
vaihtoehto pihoilla, joilla ei ole maaperda
ndkyvissa. Niihin voi istuttaa niin ruoho-
vartisia kasveja kuin pensaita ja pienia
puitakin. Istutuslaatikot voidaan tehda
vaikka kierratysmateriaaleista vanhempien
kanssa nikkaroiden. Valitkaa istutettavaksi
polyttdjien ravintokasveja ja saatte ihailla
porinda ja perhosten lekuttelua kevaan
tullen!

Lahopuuta kehiin

Muun muassa monet hyodnteiset ja sienet
tarvitsevat lahopuuta asuinsijakseen ja
ravinnokseen. Tama hyddyttaa myos pihamaan
lintuja ja muita hyonteissydjia. Jos esimerkiksi
pihalta kaadetaan huonokuntoista puuta, se
kannattaa siis jattaa pihalle. Puunrungoista
saa vaikka hauskoja sokkeloita tai niilld voi
reunustaa pihan istutuksia.



Roénsyavit pihannurkat kunniaan

Ehkdpad helpoin tapa lisdtd pihan
monimuotoisuutta on vahentdd pihan
hoitamista ja siistimista. Risu- ja lehtikasat
hyodyttdvat muun muassa hyonteisia ja
talvehtivia siileja, leikkaamatta jatetty
voikukkaa ja apilaa kukkiva nurmikko
on kimalaisten ruokapoytad ja pitkaksi
kasvanut heinikko tarjoaa piilopaikkoja
pienille  eldimille. Lahopuu tarjoaa
kasvualustan sienille sekd ruokaa ja
pesdkoloja  hyonteisille, jotka taas
paatyvat lintujen vatsaan. Antakaa siis
osan pihasta ronsytd sellaisenaan ja
tarkkailkaa mita kaikkea sen seurauksena
pihaan saapukaan!




Korvaamattomat hyonteiset

Noin puolet kaikista maapallon elilajeista on hydnteisia, niitd tunnetaan yli miljoona lajia.
Hyonteiset tunnistaa siita, etta niilld on kolmeen osaan jakautunut vartalo, kuusi jalkaa,
tuntosarvet ja tyypillisesti 1-2 siipiparia. (Kahdeksanjalkaiset hamahakit eivat siis ole
hyonteisia, vaan hamahakkieldimia.)

Me ihmiset piddmme hydnteisia usein hieman epamiellyttaving, jopa allottavina. Tama ei
sindlldan ole ihme, silld hydnteiset ovat todella erilaisia kuin me ja niiden tavat ovat meille
usein tuntemattomia. Hydnteisiin tutustuminen voi kuitenkin muuttaa asenteitamme ja
auttaa ymmartamaan niiden arvon.

Hyonteiskato on herattanyt huolta ympari maailman. Elinympaéristojen vaheneminen,
maatalouden hyonteismyrkyt, ilmastonmuutos ja vieraslajit uhkaavat naitd maapallon
elamille elintarkeitd eldimia. Hyonteiset polyttavat kasveja, ovat ravintoa monille
muille elidille ja kierrattavat ravinteita hajottamalla kuollutta eloperaista ainesta. Jotkin
hyonteiset syévatihmisten hydtykasveja syovia hyonteisid, joita tuholaisiksikin kutsutaan.
Tiesitkod esimerkiksi, etta leppakertut syévat puutarhan satoa verottavia kirvoja? Tai etta
ilman polyttajahyonteisia, kuten kimalaiset, mehildiset ja perhoset, emme saisi satoa
muun muassa mustikasta, puuvillasta ja kaakaosta.

Hyonteisten suojelu vaatii laajoja kansallisia ja kansainviélisia toimia, mutta me voimme
tehda paljon hyonteisten hyvaksi my6s arjessamme. Yksi tarked ja vaikuttava keino
on suojella ja lisidtad hyonteisille sopivia elinymparistdja: muuttaa nurmikkoja niityksi,
vahentaa piha-alueiden hoitamista ja suosia istutuksissa kasvukauden eri vaiheissa metta
tuottavia kasveja, kuten krookus, kurjenpolvi, vadelma, ajuruoho ja syysasteri. Kuivilla
kedoilla viihtyvia lajeja on onnistuneesti autettu paahteisilla viherkatoilla.

Hyonteiset karsivat myos lahopuun puutteesta. Esimerkiksi erilaiset pistidiset pesivat
kuolleissa puunrungoissa ja ontoissa kasvien varsissa. Tassa voimme auttaa monenlaisia
hyonteisia rakentamalla keinopesia eli hydnteishotelleja. Kaikki lahopuuta kaipaavat
hyonteiset eivat viihdy hyonteishotelleissa, joten on tarkeda myos lisata lahopuun maaraa.

Vieraslajitalkoot

Vieraslajilla tarkoitetaan elidlajia, joka on levinnyt uusille alueille ihmisen vaikutuksesta, joko
tarkoituksella tai tahattomasti. Esimerkiksi Suomessa jattipalsami on levinnyt puutarhoista
ja minkki turkistarhoista luonnonvaraiseksi aiheuttaen suurta haittaa muille Ilajeille.
Vieraslajikasvien kitkeminen on yksi hyva tapa edistaa luonnonkirjoa lasten kanssa. Samalla

pidetddn huolta omasta terveydesta ulkoilemalla.

Katso ohjeet talkoiden jarjestamiseen, tietoa vieraslajeista ja niiden asianmukaisesti
havittamisestd esimerkiksi VieKas LIFE -hankkeen sivuilta (viekas.laji.fi). Samasta osoitteesta
[6ytyy mm. Terve askel luontoon -hankkeen vieraslajiopas (Allergia-, Iho- ja Astmaliitto, WWF

Suomi; 2018).
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...ja kauas
Ruoka

Ruuan ja muun kulutuksen kautta vaikutamme monimuotoisuuteen ympari maailman. Meidan
suomalaisten kuluttaman ruuan vaikutukset luonnon monimuotoisuuteen kohdistuvat
suurelta osin Suomen rajojen ulkopuolelle. Tama johtuu pé&dasiassa lihan ja muiden
eldintuotteiden kulutuksesta, silla rehunviljelyn ja laidunten tieltd raivataan jatkuvasti metsaa
mm. Eteld-Amerikan sademetsaalueilla. Myos kotimaisessa eldintuotannossa kaytetaan osin
ulkomailla tuotettuja rehuja, esimerkiksi soijaa, jonka tuotanto rehuksi on merkittava syy
Amazonin alueen metsakatoon.

Vinkkeja kestavaan ruokailuun:

Enemman kasvisruokaa: Kasviproteiinin tuottamisen vaatima viljelypinta-ala on monin
verroin pienempi lihantuotantoon verrattuna.

Kestavampia lihavalintoja: Kotimainen riista sekd luonnonlaidunliha, kaloista kotimainen
jarvikala seka MSC-sertifioitu kala ovat kestavampia vaihtoehtoja.

Ruokajatteen minimoiminen: Otetaan lautaselle sen verran mitd syo ja ostetaan ruokaa
kulutuksen mukaan.

Luomuruokaa: Luomutuotannossa ei kdytetd ymparistolle haitallisia torjunta-aineita, mika
edistdd mm. polyttdjien hyvinvointia.

Kerdilemaan!: Marjat, sienet ja villiyrtit ovat kestdvaa ruokaa parhaimmillaan. Samalla
paastadn retkelle ja voidaan tutkia luonnon monimuotoisuutta monin eri aistein kerailyn
ohessa! Kaiken kerattavan osalta on tarkeda opettaa, ettd mitdan marjoja, sienié tai kasveja ei
saa kerata ilman aikuista, jotta joukkoon ei eksy myrkyllisia lajeja. Kerdilemaan voidaan lahtea
esimerkiksi kotitalouden, biologian tai ymparistdopin tunneilla.

=0Z
Oma viljelma
Pienimuotoinenkin syotavien kasvien kasvattaminen auttaa havainnollistamaan

monia luonnonkirjon ja ruuantuotannon yhteyksia. Mista ruoka tulee? Mita tarvitaan
ruuan kasvattamiseen ja kuinka paljon? Missa ruokaa tuotetaan?

Kasvattakaa itse sy6tavida kasveja. Tehkdid ruukkuviljelma ikkunalaudalle tai
suunnitelkaa pihalle pieni puutarhaa. Helppoja ruukussakin viljeltdvia syotavia ovat
esimerkiksi herneen- ja auringonkukanversot, yrtit ja salaatti, vihanneskrassi ja
amppelitomaatti.

Pihalle perustettu kasvimaa voi olla myés monimuotoisuuden keidas, kun sekaan
valitaan kotimaisia kukkia ja maaperastd pidetdan huolta maaperan pienelididen
iloksi. Vinkkeja loytyy esimerkiksi osoitteesta puutarhakasvatus.fi.


http://puutarhakasvatus.fi
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Luonnonkirjo ruokapoydassa

oppiaineet: kotitalous, maantieto, biologia

Suunnitelkaa mahdollisimman vahan luonnon-
kirjoa kuormittavia ateriakokonaisuuksia tai
vaikka koulun viikon ruokalista. Perehtykaa
ensin ruuan ja luonnonkirjon yhteyksiin seka
kestaviin ruokavalintoihin esimerkiksi Open
ruokaoppaan tai WWF:n materiaalien avulla
(openruokaopas.fi; wwf.fi/opettajille). Tasta
voi tehda myos oppiaineiden yhteisen projektin
kotitalouden, maantiedonjabiologiantunneilla.
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http://openruokaopas.fi
http://wwf.fi/opettajille

Vastuullinen kuluttaminen

Kaikenlaisten palveluiden ja tavaroiden tuotanto kuluttaa maa- ja vesialueita seka
luonnonvaroja. Ylikulutus on tastd syystd merkittavimpia syitd luonnon monimuotoisuuden
kdyhtymiseen. Lisaksi ylikulutus kiihdyttda ilmastonmuutosta, mika voimistaa entisestdan
luonnonkirjonheikkenemistd. Kulutus vaikuttaa monimuotoisuuteen niinldhelld kuin kaukana.

Vallalla on edelleen laajalti kasitys, ettd uusien vaatteiden, elektroniikan ja muiden tavaroiden
jatkuva ostaminen on harmitonta ja luonnollinen osa nykymaailmaa. Nain ei kuitenkaan
tarvitseolla,vaanvoimme jokainenvaikuttaasiihen,ettd kulttuurimme muuttuu huomattavasti
kestavammaksi ja vastuullisemmaksi.

Nama kestdvan ja vastuullisen kuluttamisen tavat ovat varmasti monelle tutut, mutta
kerrataan viela:

Hankintojen vahentaminen: Hankitaan vain se, mita todella tarvitaan.

Tavarat kiertoon: Tarpeellisten tavaroiden hankkiminen kaytettynd, uusiokdyttdminen,
vaihtaminen ja lainaaminen esimerkiksi muiden paivakotien ja koulujen kesken.

Ymparistomerkinnat ja sertifikaatit auttavat valitsemaan: Suomessa yleisia merkintoja
ovat mm. joutsenmerkki, puutuotteiden FSC-sertifikaatti, luomu ja reilu kauppa.

Uutta vastuullisesti: Panostetaan laatuun ja korjattavuuteen sekéa kestavasti valmistettuihin
tuotteisiin.

Puhdasta vastuullisesti: Valitkaa ymparistoystavallisia, biohajoavia pesuaineita, saippuoita
ja siivousaineita. Nain vahennetdan ymparistdn, erityisesti vesiston kemikaalikuormaa ja
pidetaan vesielididen elinymparistot puhtaampina.

Vaatteet ja luonnonkirjo

Onko sinulla yllasi jotakin puuvillaista? Todennakdisesti kun kurkkaat t-paitasi pesulappuun,
saat selville, etta yksi sen valmistusmateriaaleista on puuvilla. Sukat, trikoot, farkut ja monet
muut vaatteemme tehdaan puuvillasta, jota viljelladn mm. Uzbekistanin alueella Aasiassa.

Puuvillan viljely vaatii paljon vetta. Aikoinaan maailman neljanneksi suurin jarvi, Aral-jarvi on
kuihtunut aivan olemattomaksi erityisesti puuvillanviljelyn vuoksi. Puuvillan viljelyd varten on
my®os raivattu peltoja ympari maailman, Yhdysvalloista Intiaan. Lukuisat lajit ja elinymparist6t
ovat siis joutuneet vaistymaan puuvillan tuotannon myo6ta. Lisdksi puuvillan viljelyssa, aivan
kuten muidenkin kasvien viljelyssa, kdytetaan torjunta-aineita, jotka uhkaavat my6s muiden
kuin satoa haittaavien hyonteisten monimuotoisuutta.

Na&ita on syytd miettid vaateostoksilla: tarvitsenko todella timan uuden paidan? Vaatteiden
ostamisen vahentamisen lisdksi voimme pitda hyvaa huolta vaatteista ja korjata niita. Nain yksi
vaate kestaa pidempaan ja uutta puuvillaa sekd muita vaatteiden valmistuksessa tarvittavia
luonnonvaroja kuluu vahemman.



Tarkeimpani ja turhimpani
oppiaineet: didinkieli, katsomusaineet, terveystieto
tarvikkeet: kynia ja paperia

Jokainen pohtii itsekseen, mitka ovat kaksi valttamattéminta tavaraa elamassa, ja mista
kahdesta omasta tavarasta olisi heti valmis luopumaan. Tavaroiden nimet kirjoitetaan
lapuille. Oppilaat voivat sekoittaa laput ja jakaa ne uudelleen pienryhmissa. Seuraavaksi
asiasta keskustellaan ja yritetdan paattda ryhman yhteisistd tarkeistd ja turhista
tavaroista. Pohdinnat puretaan koko luokan kanssa. Keskustellaan valttamattomasta
ja turhasta kuluttamisesta, ja keinoista vahentda kulutusta. Voidaan mietti3,
olisivatko tavarat korvattavissa esimerkiksi palveluilla, tai voisiko tavaran hankkia
uusiomateriaalista valmistettuna tai kaytettyna.

Vaikuta!

Omien kaytdnnon tekojen lisdksi luonnon monimuotoisuuden suojelua voidaan edistda
vaikuttamalla ymparoivaan yhteisoon tai laajemminkin yhteiskuntaan. Samalla harjoitellaan
kansalaisvaikuttamisen keinoja, joitalastenjanuortenontarkedoppia, jottaheilld onvalmiudet
vaikuttaa yhteiskunnan asioihin. Vaikuttamisprojektilla on hyvat evaat onnistua, kun oppilaat
ovat saaneet itse valita vaikuttamisen kohteen, aikuisten avulla tarpeen vaatiessa rajaten, ja
keinot on mietitty oppilaiden ikd huomioiden. Tasta 16ydat peruskouluikaisille sopivia ideoita
luonnon monimuotoisuuden puolesta vaikuttamiseen kouluissa.

Postikortteja paattijille

Onko l3hist6llanne kaavoituksen uhkaama mets4, jonka toivoisitte sdastyvan koululle
arvokkaana ldhimetsana? Sameneeko uimarannan vesi rehevoitymisen vuoksi? Voisiko
Idhipuiston istutuksiin lisatad polyttajien ravintokasveja? Keksikdd yhdessa oppilaiden
kanssa aihe tai aiheita, joita haluaisitte edistda |ahiymparistossanne ja kirjoittakaa siita
postikortteja tai séhkopostia kunnanvaltuutetuille.

Lisdvinkkeja kuntavaikuttamiseen I6ytyy Open ilmasto-oppaasta, otsikolla "Enemman
kuntavaikuttamista” (openilmasto-opas.fi).
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Luonnon monimuotoisuus -kampanja

Yksi tarkea vaikuttamisen keino on tiedon levittdminen. Erilaiset
kampanjat toimivat yhtena hyvana tapana levittaa tietoa. Kampanja
voi olla esimerkiksi oppilaiden valokuva- tai taidendyttely
luonnonkirjostatietoiskujen kerakunnankirjastossa, hyonteishotelli-
kilpailu lahialueen asukkaille, lisda kasvisruokaa -kampanja -
mielikuvitus vain on rajana! Olennaista on, ettd oppilaat saavat
aidosti itse suunnitella kampanjaansa aiheesta lahtien, aikuisten
tuella. Koulu voi Idhted mukaan myds olemassa oleviin muiden
tahojen kampanjoihin.
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Uhanalaisten elididen mielenosoitus “

Antakaa dani uhanalaisille elidille ja jarjestakaa uhanalaisten elididen
mielenosoitus.

1. Tutustukaauhanalaisiinlajeihinesimerkiksilukemallatdamanoppaan
lajitarinoita tai tutkimalla Suomen Punaista kirjaa (punainenkirja.fi).

2. Piirtakaa tai askarrelkaa uhanalaisia elidlajeja ja tehkaa niille pienia
mielenosoituskyltteja.

3. Asetelkaa hahmot kylttien kanssa mielenosoitusjoukoksi
vaikkapa koulun pihalle tai metsinreunaan ja ottakaa niistd kuva
sammakkoperspektiivistd, niin etta kyltit ndkyvat.

4. Julkaiskaa kuva koulun somekanavilla, blogissa, tai nettisivuilla. Jos
talvella on lunta, timan voi toteuttaa myo6s muovailemalla lumesta
uhanalaisia elilajeja.

Oppilaiden oma luonnon monimuotoisuuden toimintaohjelma

Luonnon monimuotoisuuden suojelua ohjaavat kansainvilisesti ja kansallisesti erilaiset
toimintaohjelmat. Tehkda yhdessd oppilaiden kanssa esimerkiksi luokalle, koululle tai
vaikka koko kunnalle lasten ja nuorten luonnon monimuotoisuuden toimintaohjelma.
Toimintaohjelman tekoon voidaan osallistaa my6s vanhempia tai ldhialueen kouluja.

1. Perehtykaa kansallisiin ja halutessanne my6s kansainvalisiin toimintaohjelmiin, esimerkiksi
Suomen luonnon monimuotoisuuden suojelun toimintaohjelmaan.

2. Jakakaatyéryhmat eri osa-alueille, esimerkiksi koulun pihan, Idhimetsan ja ldhialueen puron
tyoryhmiin, lajiryhmittain tai vaikka luonnon monimuotoisuuden eri tasojen mukaan. Ennen
tyoryhmien jakoa voidaan tehda kartoitusta lahialueilla esimerkiksi WWF:n Naturewatch-
kartoitustehtavien avulla.

3. Tyoryhmat tyostavat omasta aihealueestaan suunnitelman suojelutoimenpiteista. Vinkkeja
toimenpiteisiin [6ytyy esimerkiksi tissa oppaassa aiemmin esitellyista kdytannon teoista.

4. Kootkaa tyéryhmien tuotokset yhteen toimintaohjelmaksi. Ohjelma voidaan julkistaa
koulun yhteisessa tilaisuudessa ja pitaa esilla koulussa kaikkien nahtavilla.



Itamerikavely

Hankitaan sponsorit, jotka lahjoittavat tietyn maaran rahaa ltdmeren suojeluun
oppilaiden tapahtumapdivand kavelemid kilometrejd kohti. Huoltajille
tiedotetaan kavelysta ja tehdaan esivalmistelut:

1. Oppilaat tekeviat ennakkoon julisteita 1 per luokka Itdmeren elidista.

2. Ruokalan kanssa sovitaan, ettd tapahtumapdivdnd on kasvisruokaa tai
kestavasti pyydetysta kotimaisesta kalasta tehtya ruokaa tarjolla.

3. Valmistellaan Itdmeri-aiheinen esitys tai puhe aamunavaukseen esimerkiksi
MAPPA fi:n Itdmeri-aiheisten materiaalireppujen avulla (mappa.fi/fi/reput).
Kootaan kaikille luokille materiaalipaketit, joihin tutustutaan ennen kavelya.

4. Kutsutaan paikallismedian edustaja paikalle Itdmerikavelyyn. Myos
oppilaiden perheita voidaan kutsua mukaan.

Tapahtumapaéivan kulku:

1. Pdivanavaus luokissa tai yhteisesti. Tutustutaan Itdmereen eri materiaalien
avulla joko luokassa tai siten, etta oppilasryhma lukee keskusradiossa.

2.Kavellaan sovittu reitti koulun 1ahist6l1a. Kavelijat voivat olla naamioituneena
esim. joksikin Itdmeren kalaksi, hylkeeksi tai muuksi meren elioksi.

3. lhastellaan seinille ripustettuja Itdmeri-julisteita.

4. Luokissa kaydaan keskustelua siitd, mita Itameri -kokemuksia oppilailla on
(laivamatka, uintireissu, onkireissu, mokki...) ja miksi Itameri on tarkea.

Vinkin ideoi opettaja Johanna Hdgg Kuusikon koulusta Vantaalta.



http://mappa.fi/fi/reput

lloitaan onnistumisista!

Onnistuneita suojelutekoja on aina syytd juhlial Alla on ideoita sankaritekojenne
huomioimiseen:

Hyvien uutisten kokoaminen kaikkien nahtaville, esim. "Koulumme pihalle ripustettiin X
kpl linnun- ja lepakonpdnttoja ja ensimmaiset asukkaat on jo havaittu!”

Luonnonkirjo-karnevaalit
Hydnteishotellin tai niityn avajaiset
Vanhempainillan pihajuhla pihan monimuotoisuuden rikastumista juhlistamaan

Suomen luonnon paivan juhlistaminen elokuun viimeisena lauantaina

Myo6s vahemman menestyksekkaat projektit ovat arvokkaita, silla niista voidaan aina oppia!
Yhdessé oppilaiden kanssa voidaan pohtia, miksi tdméa projekti tai teko ei onnistunut ja
voisimmeko kenties yrittdd uudestaan?
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Itameri

Suomen rannikolla liplattava Itdmeri on monin tavoin ainutlaatuinen
koko maailmassa. Se on maailman nuorin meri, jota ymparéi mantereet
Idhes joka puolelta. Itdmeri on muihin meriin verrattuna varsin matala ja
vahasuolainen. Sitd sanotaankin murtovetiseksi mereksi, silld Itdmeren
vesi on suolaisuudeltaan makean ja suolaisen veden valimaastossa. Meren
suolaisuus myos vaihtelee voimakkaasti: Tanskan salmien kohdalla Itdmeren
vesi on paljon suolaisempaa kuin Suomenlahdella ja Perdmerelld Suomen
rannikolla. Ainutlaatuisten olosuhteidensa my6ta myods Itdmeren lajisto on
erityinen ja Itdmeressa tavataan seka suolaisen ettd makean veden lajistoa.

Jos olet kuljeskellut Itdmeren rannalla, olet todennakdisesti ndhnyt joskus
rantavedessd tai rantaan huuhtoutuneena rakkohaurun kasvustoja,
vanhalta nimeltaan rakkolevaa. Rakkohauru on saanut nimensa kellertavista
kaasurakkuloistaan, jotka ovat myds erinomainen tuntomerkki. Oletko
koettanut poksautellaniitd? Rakkohauru on Itdmeren harvojaisojaruskolevia,
jota voi oikeastaan sekoittaa ainoastaan ldhisukulaiseensa pikkuhauruun.
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Rakkohaurua esiintyy melkein koko Itdmeressa, mutta kun veden suolapitoisuus laskee alle 4-5
promilleen, leva ei en3da pysty lisdantymaan. Pikkuhaurua esiintyy vield vahasuolaisemmassakin
vedess4, eli Perameren pohjukassa ja Itdisella Suomenlahdella.

Ruskeanvihred rakkohauru kasvaa kivisilld pinnoilla, 0,5-10 metrin syvyydessd ja muistuttaa
merenalaista pensasta. Rakkohauru on kokonaan sekovartta, eli siind ei ole kasville tyypillisia
erikoistuneita rakenteita, kuten vartta ja lehtia. Vaikka rakkohauru on leva eika kasvi, sen rungon
muodostama sekovarsi muistuttaa puun tai pensaan vartta. Sekovarsi haaroittuu pienempiin osiin
ja ylimmat haarat nayttavat melkein lehdiltd. Kaasurakkulat 16ytyvat levan yldosista ja pitavat
rakkohaurun pystyssa. Rakkohaurun koko ja ulkondké muuntuu kuitenkin varsin paljon kasvuympdriston
my6td. Levd voi olla pieni, vain parin senttimetrin mittainen, mutta se voi myos kasvaa melkein metrin
kokoiseksi. Kaasurakkulat voivat puuttua kokonaan tyrskyisilld rannoilla, ja onpa sellaisiakin muotoja,
jotka liikkuvat vapaasti veden mukana kiinnittymdittd kiviin. Tyypillisimmillddn rakkohauruyhdyskuntia,
joissa monta leviyksilod muodostaa yhtendisen vyohykkeen, kasvaa aallokkoisilla rannoilla metrin tai
parin metrin syvyydessd valoisissa paikoissa.

Rakkohauru on erittdin tarkea laji Itdmeren vedenalaisessa luonnossa, silla levapensaat tarjoavat
monelle muulle lajille suojaa. Muun muassa levasiirat, levakotilot, sinisimpukat seka pienet kalat,
kuten sdrmaneula, siloneula, kolmipiikki ja isompien kalojen poikaset viihtyvat rakkohaurujen
seassa. Rakkohaurua kutsutaankin Itdmeren avainlajiksi. Rakkohaurun seassa elavien lajien lisaksi
moni muukin laji on riippuvainen rakkohauruyhdyskuntien hyvinvoinnista - ne saattavat esimerkiksi
kayttaa edelld mainittuja rakkohaurun suojassa elévia lajeja ravintonaan. Rakkohaurun tarjoamia
elinymparist6ja Itdmeren rantavyohykkeelld onkin verrattu metsiin. Rakkohaurun vahentyminen
on vaikuttanut jopa rantakddarmeen harvinaistumiseen, silld rantakddrmeet munivat rantaan
ajautuneisiin rakkohauruvalleihin.

Itdmeren rehevoityminen on suurin rakkohaurun hyvinvointia uhkaava tekija. Rehevoitymisen
yhteydessa vesi samenee, jolloin rakkohauru ei voi kasvaa yhta syvalla kuin ennen. Lisdksi muut,
nopeammin kasvavat ja lisdantyvat levat valtaavat rakkohaurun elintilaa. Koska ndma eivat tarjoa
yhta hyvin suojaa muille lajeille, seurauksena on huomattavasti kdyhempi rantavyéhyke. Oletko
sind nahnyt haituvaisen rihmalevan peittdmia rakkohauruja? Entad rehevoitymisen seurauksena
yleistynytta sinilevaa uimarannalla?

TIESITKO?

Rakkohauruyksild voi saavuttaa jopa 10 vuoden elinian. Voiko se
siis olla vanhempi kuin sin&?

Rakkohaurussa on paljon jodia, ja kuivattua levaa on kaytetty jodin
puutostaudien (struuman) hoitoon. Rakkohaurua voi myos syoda -
sen voi esimerkiksi paistaa voissa pannulla.

TEHTAVAA

Selvittakaa milla tavoin voitte suojella Itdmerta omassa arjessanne.
Tehkaa aiheesta esimerkiksi

a) julisteita kierratysmateriaaleista koulun seinalle, tai

b)suojelutekojen "passi” koteihin vietavéksi: Listatkaa passiin tekoja, joilla Itamerta voi
suojella kotona arjen valinnoilla. Kun teko on tehty, se voidaan ruksata listasta.



Metsa

Kuvittele ymparillasi tyypillinen suomalainen metsa. Kuusia, sielld taalla mantyja, jokunen haapa
ja koivu, ehka pihlajaa. Maata peittdd pehmead sammalmatto ja varpuja, ilmassa tuntuu kostea
metsan tuoksu. Tallainen on Suomessa varsin tyypillinen, kuusivaltainen tuore kangasmetsa.
(luonnontilaisena...) Noin neljdsosa Suomen metsistd on kuusivaltaisia ja kuusi onkin mannyn
jalkeen yleisimpia puulajejamme.

Suomessakasvavakuusilajionlajinimeltadan metsakuusi.Siitatavataankahtaalalajia, Etel3-Suomessa
vallitseva latvaltaan levedmpi euroopankuusi ja Pohjois-Suomessa kasvava kapealatvuksinen
siperiankuusi. Kuuselle sopivat monenlaiset kasvupaikat kuivimpia ja vaharavinteisimpia
metsdmaita lukuun ottamatta. Varjoa kuusi sietda ja menestyykin siksi hyvin metsan siimeksessa,
ensin muiden puiden varjossa alikasvoksena ja sopivan aukon tullen noin 20 metriin ponnistaen.
Suomen korkeimmalla kuusella on mittaa 45 metria!

Metsaa ei ole ilman puita, mutta aivan yhtd olennainen asia metsin muodostumiselle on
suurimmaksi osaksi piilossa maan alla: sienet. Yhdessa grammassa metsdamaata voi olla jopa 500
metria sienirihmastoa. Sienirihmastot levittaytyvat kaikkialle metsdssa ja ovat monin tavoin osa
koko metsan elamaa. Yksi tarkea sienten rooli on kumppanuus kasvien kanssa. Suurin osa maapallon
kasvilajeista tarvitsee sienten apua kasvaakseen. Sienet muodostavat kasvien kanssa sienijuuria,
jotka hyodyttavat yleensa molempia osapuolia. Sieni auttaa kasvia saamaan maaperasta paremmin
ravinteita ja vettd, kasvi taas antaa sienelle yhteyttamistuotteitaan, esimerkiksi sokereita.

Kuusten lahist6lla kannattaa katsella sieniretkelld maahan, silla kuusi on monien ihmisten ravinnoksi
sopivien sienten juurikumppani. Kuusen juurelta voit l0ytda esimerkiksi mustavahakkaan.
Tummanruskea lakki ja vahamaiset, valkoiset heltat ovat selked tuntomerkki, eikd mustavahakkaalla
myoskaan ole myrkyllisia nakoislajeja. Mustavahakas viihtyy paksusammaleisissa havumetsissa,
kuusen ja joskus mannyn sienikumppanina. Se on Eteld-Suomessa melko yleinen, Lapissa
harvinaisempi.

Myos tuttu metsiemme marjakasvi mustikka tarvitsee sienikumppania. Sienijuuren avulla mustikka
saa tarvitsemansa ravinteet karustakin ymparistost3, esimerkiksi tunturikankailla, mutta kuivassa
ja paahteisessa ymparistdssa se ei viihdy. Koko Suomessa yleinen mustikka kasvaa ensisijaisesti
kangasmetsissa ja sen mukaan on maariteltykin mustikkatyypin kangasmetsa.

Tunnistatko mustikan metsasta talvella? Voiko sita edes 16ytaa silloin? Kylla vain. Se on varpukasvi,
joka pudottaa lehtensa talveksi, mutta vihreat varvut sailyvat, jollei joku eldin sy niita kaivattuna
ravintona talven aikana. Tama ei kuitenkaan mustikkaa haittaa, silla mustikan maavarresta versoo
kevaalla uudet varvut. Alkukesasta mustikkamattailla kdy kova kuhina, kun polyttajat ruokailevat
mustikan kukissa. Syksylld saadaan nauttia tastd mustikan ja polyttajien yhteistyosta herkullisina
marjoina, niin me ihmiset kuin karhut, metsalinnut ja monet muut.

Mustikka on niin tuttu ja yleinen metsien kasvi, ettd sen ei arvaisi olevan vaarassa viahentya
Suomessa. Mustikan peittavyys on kuitenkin laskenut puolella sitten 1950-luvun. Syyna tahan ovat
nykyiset metsatalouden kdytannot. Mustikastasuurinosaonjuuristonamaanallajametsahakkuiden
yhteydessa tehtava maanmuokkaus rikkoo kasvuston niin, etta silla kestaa vuosikymmenia palautua.

Metsahakkuut ovat vihentaneet myos aiemmin metsien yleislintuna pidetyn hémoétiaisen kantaa
Suomessa. Vuodesta toiseen samalla metsadalueella eldvd homoétiainen viihtyy monenlaisissa
metsissa. Se tarvitsee kuitenkin pesikolojaan varten lehtipuupokkel6itad eli pystyyn lahoavia,
kuolleita lehtipuita, sekd mielelldan isoja kuusia, jotka ovat sen ravinnonsaannin ja talvivarastoinnin
kannalta tarkeitd. Kuusista l6ytyy runsaasti hamdhikkeja ja hyoOnteisid, joita homotiainen
syo siementen lisdksi. Syksylld homotiainen varastoi ruokaa talven varalle puiden rakoihin ja
puunrungolla kasvavien jakalien alle. Homoétiaisen vdhenemisen tarkeimpana syynd Suomessa
pidetdankin vanhojen metsien vahenemista. 2000-luvun aikana Suomessa pesivien homaotiaisten
maara on laskenut puolella ja se luokitellaan nykyaan erittdin uhanalaiseksi.



Oletko sind ndhnyt hémotiaisen? Pelottoman ja uteliaan hométiaisen tunnistaa mustasta paalaesta
ja laikusta nokan alla. Muuten se on véritykseltdan harmaan valkea. Hométiainen saattaa joskus
ilmaantua talviruokintapaikalle, jos sellainen on sen elinpiirin Iahelld, mutta homaétiainen ei siirry
taajamiin talveksi kuten pihojen lintulaudoilla tutut sini- ja talitiainen. Hémotiaisia elad havu- ja
sekametsissa kaikkialla Suomessa, Pohjois-Suomen tunturikoivikoita myoten.

TIESITKO?

Kuusen pihkaa on kaytetty iat ja ajat
monenlaisiin asioihin, esimerkiksi haavojen
hoitamiseen. Kuusen oksien paihin
kevaalld kasvavat uudet versot, kerkat
taas ovat terveellistd herkkua, joita voi
syoda sellaisenaan tai tehda niista vaikka
kuusenkerkkasiirappia.

TEHTAVAA

Piirtakaa kuva siita, miten tarinan eliét - kuusi, mustavahakas, mustikka
ja homotiainen - ovat yhteydessa toisiinsa. Kukin voi piirtdd oman kuvan
tai voitte tehda yhden ison kuvan yhdessa.
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Suo

Astumme nyt puuttomalle, vetiselle avosuolle, nevalle. Rahkasammaleet lotisevat
saappaiden alla, mattdat kasvavat varpuja ja saroja. Taalld asuu erds hyvin komea
kahlaajalintu, suokukko. Suokukkokoiraat ovat touko-kesdkuun koreassa kosinta-asussa.
Paita ymparoi puuhkamainen kauluri ja paalaella on hoyhentupsut. Koristehéyhenien
varitys vaihtelee yksilittdin valkoisen, oranssin, mustan ja ruskean vareissa. Koiraat
mittelevat tanssia muistuttavilla soidinmenoilla naaraiden suosiosta. Heindkuun
alkupuolella koristehdyhenet putoavat ja koiraat muistuttavat varitykseltian
ruskeankirjavia naaraita.

Suokukot pesivat avosoiden lisdksi kosteikoilla ja rantaniityilld, erityisesti Lapissa
ja lansirannikolla. Muualla Suomessa se on harvinaisempi naky. Suokukot syodvat
selkdrangattomia ja kasvien osia, astellen pitkilla jaloillaan hetteikk&iselld suolla.
Pesidkuoppansa suokukkonaaras muovaa suoraan maahan, vuoraa sen heinilla ja tekee
ymparoivista heinista katoksen pesan suojaksi. Talveksi suokukot muuttavat Valimerelle
ja Lansi-Afrikkaan.

Suokukko on vahentynyt viime vuosikymmenind Suomessa niin paljon, ettad se on nykyaan
aarimmaisen uhanalainen. Soiden kuivattaminen ojittamalla on vahentanyt suokukkojen
pesimaymparist6ja Suomessa, ja myos talvehtimisalueilla Lansi-Afrikassa on tapahtunut
ympaéristémuutoksia. Myos ilmastonmuutos tulee todenndkoisesti vaikuttamaan
suokukkoihin, silla ilmaston lammetessa pesiméapaikat pohjoisessa muuttuvat. Suokukko
on vahentynyt huomattavan paljon my6s muualla Euroopassa.

Olet varmaan kuullut hyonteisia napsivista lihansydjakasveista? Tiesitko, etta sellaisia
on myo6s Suomessa? Kihokit kasvavat erityisesti soilla ja niitd tavataan Suomessa
kolme lajia. Tutustutaan nyt niista yleisimpaan, pyorealehtikihokkiin. Silld on nimensa
mukaisesti pyoreat, punertavat lehdet. Lehden pinta on karvojen peitossa ja karvojen
karjessad on limapisaroita, joihin hyonteiset jaavat jumiin. Kun hydnteinen laskeutuu
pyorealehtikihokin lehdelle, lehti taittuu kiinni ja kihokki alkaa erittda entsyymeja, jotka
sulattavat saaliin, vahan samaan tapaan kuin ruoka sulaa meidan mahalaukussamme.
Kihokki saa hyonteisista typpiyhdisteita, joita on niukasti soilla. Se parjaa kylla ilman
eldinravintoa, mutta saaliita saaneet kihokit menestyvat parhaiten. Kovin usein eivat
kihokit saa saalista, noin yhden otuksen kuukaudessa. Useimmiten saaliit ovat hyttysen
kokoisia, mutta joskus voi joku korento tai perhonenkin paatya kihokin ruuaksi.

Pyorealehtikihokit kasvavat monenlaisilla soilla ja ne ovat yleisid koko maassa. Kuumat
ja kuivat kesat ovat kihokeille haastavia, silld ne ovat kosteiden elinympéristojen laji.
Samasta syysta soiden kuivattaminen heikent3a kihokkien kasvua, vaikka ne sietavatkin
jonkin verran ojituksia.

Suokirjosiipi sen sijaan ei sieda soiden ojituksia lainkaan. Siksi se onkin harvinaistunut,
paikoin kokonaan havinnyt Eteld- ja Keski-Suomessa ja luokitellaan nykyaan
silmallapidettavaksi. Suokirjosiipi on tummanruskeasdvyinen pdaivaperhonen, jonka
siivissa on lahes nelikulmaisia valkoisia taplia. Siipia peittda hento karvoitus. Pohjoisessa
siipien varitys voi olla vaaleamman ruskea.

Suokirjosiivet lentelevat kesdkuun alusta heindkuun lopulle soilla, joskus tuntureiden
alarinteilld ja jokilaaksoissa, joissa on muuraimia. Milld muilla nimilld muurain
tunnetaankaan? Muurain on suokirjosiiven toukan ravintokasvi, joille naaraat munivat
munat yksitellen. Toukka elelee silkkirihmalla yhteen sitomiensa lehtien valissa.
Toukkavaihe kestda kaksi vuotta, jonka jalkeen suokirjosiipi elda aikuisena yhden kesan.



TEHTAVAA

Miten kasvit ja eldimet eroavat toisistaan? Olemme esimerkiksi
tottuneet ajattelemaan, etta kasvit eivat saalista tai tee tarkoituksella
liikkeit3, toisin kuin eldimet. Pyorealehtikihokki osoittaa kuitenkin toisin
ja jos kasveja katsoo laajemminkin, ne voivatkin olla liikkuvaisempia
kuin ajattelemmekaan! Voitte ottaa pohdintaan myds muita elioryhmia,
esimerkiksi sienet, ja perehtya laajemmin eri elidryhmien vilisiin, joskus
hyvinkin hailyviin eroihin.

TIESITKO?

Kihokki on ollut tarked kasvi
kansanlddkinndssd ja edelleen
niitd kaytetdan ladketeollisuuden
raaka-aineena mm. yskanldakkeissa.
Suomessakin kerdtdan vuosittain
suuria maaria kihokkia euroop-
palaisille lddkevalmistajille.




Tunturi

Tunturin laelta ndkee kauas. Lapin tunturit ovatkin muinaisten vuoristojen jaanteita. Ne ovat dareva
elinymparisto, jossa luminen vuodenaika kestaa suunnilleen puolet vuodesta, tuulet voivat yltya
koviksi, maa joutua sulamisvesien valtaan ja kesalla valo-olosuhteet ovat hyvin erityiset. Haastavat
olot nakyvat lajistossa. Katso vaikka kappyraista tunturikoivua. Se on toisen yleisen koivulajimme,
hieskoivun alalaji, joka on kehittynyt pohjoisen ankarissa oloissa.

Pohjoisen tuivertavissa tuulissa tunturikoivu jaa hieskoivuun verrattuna varsin pieneksi ja kasvaa
usein pensasmaisesti. Monilla alueilla tunturikoivu kasvaa kaikkein korkeimmalla muodostaen
metsanrajan. Hyva pakkasenkestavyys ja kuivuudensieto auttavat selvidmaan pohjoisen sdaoloissa.
Tunturikoivu voi yhteyttaa myds kuoressa olevan lehtivihredn avulla, mikd mahdollistaa hengissa
sailymisen silloinkin, kun lehtia syysta tai toisesta menetetaan.

Tunturikoivumetsat ovat elintarkeita monille eliille. Esimerkiksi riekot, janikset jamonet hyonteiset
kayttavat sita ravinnokseen, ja ndma taas ovat ravintoa pedoille. Marjoja tuottavat varvut hyotyvat
tunturikoivikon suojasta, monet sienet elavat symbioosissa koivujen kanssa, ja porot syovat seka
koivun osia ettd koivun sienitovereita. Onkin huolestuttavaa, etta niin sitkea kuin tunturikoivu onkin,
sen selviytyminen ei ole enda yhta varmaa kuin aiemmin. llmaston lampenemisen vuoksi Lapissa
esiintyy nykyaan aiempaa useampia mittariperhoslajeja, jotka syévat koivun lehtia. Tuhoutuneiden
koivikoiden tilalle ei kaikilla alueilla enda kasva uusia koivikoita. Toisaalta [ampimampi ilmasto
kiihdyttda koivujen ja muiden kasvien kasvua. llmastonmuutoksen seurausten yhtdaikainen
vaikutus tunturikoivikoihin voi olla arvaamaton.

MonilletuleeLapistajatuntureistamieleenhyttyset.Onhanniita hyttysidympariSuomen, muttatotta
on, etta Lapin kesassa voi lennelld jopa pilvimaisia parvia hyttysia. Tiesitko, ettd kyse ei ole yhdesta
hyonteisestd, vaan Suomessa tavataan noin 40 eri hyttyslajia? Hyttyset ovat kosmopoliitteja, eli niita
elai kaikkialla maailmassa Antarktista ja joitakin kylmia saaria lukuun ottamatta. Koko maailmassa
tunnetaan noin 3 500 eri hyttyslajia, joista vain pieni osa imee ihmistenkin verta. Suomessa elavista
lajeista tosin kaikki imevat verta. Tavallisia lajeja Suomessa ovat metsdhyttynen, korpihyttynen,
Etel3-Suomessa esiintyva lehtohyttynen seka pohjoissuomalaiset janka- ja taigahyttynen.

Aikuiset hyttyset syovat kukkien metta, jota ne imevat imukarsallaan. Samalla ne polyttavat monia
kasveja. Lamminveristen eldimien veren energiaa ja proteiineja tarvitsevat vain hyttysnaaraat
munien kehittymista varten. Hyttysnaaraat |6ytavat kohteensa tuntosarviensa satojen anturien
avulla. Tuntosarvet aistivat hajuja ja hiilidioksidia jopa 50 metrin paasta, minka lisaksi hyttysia vetda
puoleensa [ampo.

Hyttysnaaraat munivat munansa seisovaan veteen, jossa munat kehittyvat toukiksi ja toukat
aikuisiksi. Lapissa on runsaasti lampia ja muita pienia seisovan veden paikkoja ja siksi sielld esiintyy
vélilla suuria hyttysparvia. Ihmisille ja muille lamminverisille eldimille hyttyset ovat arsyttavia, mutta
ne ovat tarkeita elioyhteisonsa toiminnalle. Lappiin lentda joka vuosi pesimaan suuria maaria lintuja
juuri siksi, etta sielld on kesdisin runsaasti hyonteisravintoa tarjolla. Vedessa kehittyessaan hyttyset
ovat ravintoa kaloille, sammakaoille ja monille muille vesieligille.

Erdan pohjoisen lajin nahdakseen tunturissa kulkijan on oltava hyvin onnekas. Napakettu eli naali
on Suomessa darimmaisen uhanalainen, ldhes kadonnut. Taalla liikkuu arviolta 5-10 naalia, joista
yksikaan ei valttamatta asu pysyvasti Suomen alueella. Onneksi naali elda kaikkialla pohjoisilla
alueilla. Maailmanlaajuisesti naalia pidetaan elinvoimaisena lajina, mutta Skandinaviassa niita
on enada pari sataa. Edellinen varma pesintd tapahtui Suomessa vuonna 1996. Vanhat, laajat
ja sokkeloiset pesidonkalot ovat vield olemassa ja Suomessa seurataan tarkkaan, palaako naali
pesimaan niihin. Parhaina sopuli- ja myyravuosina poikasia voi syntya toistakymmenta. Naalit ovat
tyypillisesti yksiavioisia ja molemmat emot hoitavat pentuja. Jyrsijdiden lisdksi suomalaiset naalit
syovat linnunmunia, erilaisia selkdrangattomia, raatoja ja marjoja. Muualla maailmassa ruokalistalle
voi kuulua my6s kala, merileva ja jopa hylkeen poikaset.



Naali on Suomen pienin koiraelain, suunnilleen kotikissan kokoinen ja ldheista sukua ketulle: Naali
on hyvin sopeutunut eldmaan kylmassa ja vuodenaikaisesti vaihtelevassa ymparistossa. Kesalla sen
turkki on ohut ja selkdpuolelta harmaanruskea, talvella yli tuplasti paksumpi ja vitivalkoinen. Tihean
talviturkkinsa ja eristavan rasvakerroksen avulla naali selviaa alle -50°C pakkasesta. Naalin tassun
pohjissakin on karvaa, mista se on saanut latinankielisen lajinimensa "karvajalkainen kettu”, Vulpes
lagopus. Kovassa tuulessa naali voi kaivautua lumeen suojaan tai kapertya kerille, jolloin tuuhea
hanta suojaa ruumista ja kuonoa kylmalta.

Naalit uhanalaistuivat Suomessa runsaan metsastamisen vuoksi, silld sen kaunis turkki oli
haluttua tavaraa. Laji rauhoitettiin vuonna 1940, mutta kanta ei ole palautunut. Naalien maara
laski entisestdan, kun naalin kanssa ravinnosta kilpaileva ja ajoittain naalejakin tappava kettu
levittaytyi pohjoisemmaksi. Syitd ketun levidmiseen ovat ainakin lampeneva ilmasto ja kettuja
saalistavien susien vidheneminen. Muidenkin suurpetojen maaran vidheneminen on lisannyt naalin
ahdinkoa, silla talvella ravinnon I6ytaminen on naaleille vaikeaa ja valmiit raadot voivat olla sille
hengenpelastus. Naaleille tirkeiden saaliseldimien, sopulien ja myyrien kannanvaihteluista on myoés
tullut arvaamattomampia kuin ennen. Norjassa ja Ruotsissa on autettu naaleja ruokkimalla niita
talvisin ja sen avulla onkin saatu naalikantaa kasvamaan hieman. Suomessa ruokintaa on kokeiltu
muutamana talvena. Toiveissa on, ettd Ruotsin kasvavasta naalikannasta osa vaeltaisi viela Suomen
puolelle pesimaan.

TEHTAVAA

Pohjois-Suomessa elavilla eliilla
on monenlaisia keinoja selviytya
kylmistd talvista ja vaihtelevista,
ankaristakin sd3oloista. Millaisia?
Enta millaisia keinoja meilldihmisilla
on selviytya kovasta pakkasesta tai
kesahelteista?

TIESITKO?

Hyttysen imukarsan pistaa ihon lapi niin
kivuttomasti, ettd ihmiset yrittavat ottaa
siitd mallia kivuttomien ladkeneulojen
kehittamiseen.
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Asutusalue

Luonnonkirjo on kaikkialla, se alkaa kotioveltamme.
Monenlaiset eliét ovat loytdneet sopivia elinympérist6ja
ihmisasutuksen lomasta, aina asfaltin halkeamista ullakoille
ja pihoille.  Tiheimmankin  kaupunkiasutuksen keskelta
loytyy esimerkiksi voikukka. Voikukka on monien mielesta
tavallisuudessaan tylsa rikkaruoho, mutta tiesitko, ettd voikukkia
on Suomessa noin 500 erilaista lajia! Oikeastaan naitd kutsutaan
pikkulajeiksi, silla ne poikkeavat kantalajista hyvin vahan. Voit kuitenkin
huomata lajiston rikkauden kerdamalla samasta paikasta voikukan lehtia
javertailemalla niiden erilaisia muotoja.

Voikukka kukkii huhti-heindkuussa niin kadunvarsilla, pihoilla ja puistoissa

kuin kosteikoilla ja rannoillakin. Eri lajit ovat sopeutuneita erilaisiin oloihin,

kunhan vain on riittavasti valoa. Siksi niita ei |0yda esimerkiksi metsista. Laajaan levinneisyyteen

vaikuttaa voikukan tehokas lisddntyminen. Yhdesta kasvista voi tulla tuhansia siemenid, jotka
voivat lenninhaiveniensa avulla leijailla kauas. Uusi kasvi voi kehittyd myds juurenpalasista.

Puutarhureiden sitkedna harmina pidetty voikukka on tarkea kasvi monille elidille. Vaikka voikukka
eitarvitse polyttajid siementensa kehittymiseen, se tuottaa runsaasti mettajasiitepélya jaon tarkea
ravintokasvi monille polyttéjille, esimerkiksi mehilaisille ja kimalaisille. Kukinnan jalkeen kehittyvat
sateenvarjomaisiin lenninhaiveniin kiinnittyneet siemenet, joita syovat monet pikkulinnut, kuten
vihervarpunen, punatulkku ja Suomessa uhanalainen varpunen. Voikukan kaikkia osia voivat sy6da
myos ihmiset! Lehdistad voi tehda salaattia, kukista vaikkapa simaa, kuivatusta juuresta kahvin
korviketta. Kokeilkaa vaikka voikukan lehtia ja kukkia salaatissa.

Kun katseemme nyt on asutusalueen kukissa, oletko joskus ndhnyt tuntosarvipaista, pitkdnomaista
kukkajaaraa? Yksi ndyttava ja Suomen mittakaavassa suurikokoinen kukkajaaralaji on nelivyojaara.
Talla 12-19 mm pitkalla kovakuoriaisella on nimensd mukaisesti nelja "vy6ta”, jotka muodostuvat
mustista ja oransseista raidoista. Aikuisen nelivy6jaaran voi bongata ruokailemassa siitepélya ja
metta erityisesti sarjakukkaisilla (esim. koiran- ja karhunputki), mesiangervoilla tai ohdakkeilla
Suomen eteldrannikolta Lappiin asti.

Nelivy6jaara ei varsinaisesti ole juuri asutusalueiden laji, mutta se on Suomessa sen verran yleinen,
ettd jaaran voi helposti 16ytda asutuksen lomasta viheralueilta. Parhaita jadramaita ovat sellaiset
niityt, joiden tuntumassa on vanhoja sekametsia. Sellaisia 16ytyy pienina laikkuina kohtalaisen usein
asutuksen lomasta, melkeinpa helpommin kuin asutusalueiden ulkopuolelta metsatalousalueilta.
Myos puistot kelpaavat, jos ne eivét ole liian tarkkaan hoidettuja. Olennaista on, etta paikalla on
lahopuuta, silld nelivy6jaarat viettavat suurimman osan eldaméastdan toukkina lahoavan puun sisalla
puuainesta rouskutellen.

Myds useimmat muut jaaralajit tarvitsevat lahopuuta toukkiensa ravinnoksi. Toukat taas ovat
esimerkiksi tikkojen ravintoa. Siksi on tarkea3, ettd metsassa jatetdan tuulen kaatama puu maahan
lahoamaan ja pihan laidalta kaadetun puun kanto jatetdan paikoilleen. Nelivy6jaara on harmiton
asukki puutarhassa ja puistoissa, silld se ei aiheuta tuhoa elaville puille. Lisdksi se polyttaa aikuisena
kasveja, joten pihalta 16ytyvasta jaarasta voi olla vain iloinen.

Tiedatko, mikd asutusalueillakin tavattava hyodnteissy6ja on maailman ainoa lentidva nisdkas?
Lepakkohan se. Suomessa elda kuusi lepakkolajia, mutta maailmassa on yhteensad noin 1200
erilaista lepakkolajia (viidennes kaikista nisakkaistd). Suomessa asutusalueilla tavattava
lepakko on usein pohjanlepakko. Se on maassamme yleisin ja maailman pohjoisin lepakkolaji. Ne
lentelevat puoliavoimilla alueilla, esimerkiksi puistossa, kaupunkimetsan reunoilla, pihapiirissa ja
parkkipaikoilla. Korkeita ultradanipulsseja huutamalla ja ndiden huutojen kaikuja kuuntelemalla
lepakottaitolentavat kiinni esimerkiksi sdaskia, kovakuoriaisia, perhosiajakorentoja. Pohjanlepakko



on pieni, mutta se voisaalistaayon aikanajopaparituhatta hyonteista! Lepakon taytyy sy6dapaljon,
koska lentdminen kuluttaa runsaasti energiaa ja sen on kerattava kesikaudella mahdollisimman
suuret rasvavarastot talvesta selvitdkseen.

Oletko joskus yllattanyt paaalaspdin roikkuvan lepakon varaston katonrajasta, ullakolta tai
kellarista? Rakennetuissa ymparistoissd pohjanlepakko valitsee usein paivapiiloikseen talojen
koloja. Asutusalueiden ulkopuolella lepakot lepaavat paivat puiden koloissa tai kallioiden raoissa.
Lepakoille voidaan my6s rakentaa lepakkoponttdja paivalepoa varten. Talvet pohjanlepakot
horrostavat paikoissa, joissa on sopivan kosteaa eikd lampétila laske alle nollan, esimerkiksi
kellareissa, vanhoissa kaivoksissa, luolissa, tai ullakoilla. Talven aikana lepakko heréilee useita
kertoja ja silloin se saattaa juoda, liikuskella sydoda ja nukkuakin, silld horrostaessaan lepakko
ei ole syvassa unessa. Jos talvehtivia lepakoita hairitdan, ne voivat herailla liian usein, kuluttaa
energiavarastonsa loppuun ja ndantya nidlkdan ennen kevatta.

Puolen vuoden horrostamisen ansiosta pohjanlepakolle voi karttua elinikda jopa yli 15 vuotta,
siind missa samaa kokoluokkaa olevat jyrsijat elavat yleensa vain muutaman vuoden. Pitkaikaisena
ja hitaasti lisdantyvana lajina pohjanlepakko on muiden lepakoiden tavoin herkka ymparistdssaan
tapahtuville muutoksille. Jos lepakoita ei huomioida kaupunkisuunnittelussa ja rakentamisessa,
voivat niille sopivat péaivapiilot ja talvehtimispaikat kadota. lImaston |Ammetessa on oleellista,
etta saalishyonteiset ja lepakot pysyvat sopeutumisessaan samassa rytmissa, jossa hydnteisia on
tarjolla esimerkiksi lepakoiden lisddntymisaikaan juhannuksen tienoilla. Epdvakaat talvet voivat
my0s vaikeuttaa horrostamista, jos lepakot heréilevat liian tiuhaan l[ampdtilojen sahatessa ylos
alas. Talla hetkella pohjanlepakoilla vaikuttaisi onneksi vield menevan Suomessa hyvin.

TEHTAVAA

Tutkimusretki rakennettuun ympérist6on

Tehk3a luonnonhavainnointiretki rakennettuun
ymparistéon esimerkiksi koulun [3hella. Kirjatkaa yl6s,

?

TIESITKO? mitad lajeja ja millaisia elinympaéristdja havaitsette.
Sarvijadrien  kansan- Voitte kdyttaa apuna oppikirjoja, lajintunnistusoppaita
omainen nimitys on tai -sovelluksia. Valokuvatkaa havaintojanne ja
hapsenkakkiaiset! Mo- tehk3dd muistiin-panoja. Kirjoittakaa sitten raportti
nilla ryhman lajeilla on tutkimusretkestanne. Millaista on l3hialueenne
kasitydbammattilaisten luonnonkirjo?

nimia: suutari, raatali,
kankuri ja nahkuri.

AN
_ 'Illl‘l!'“d 1




Kiitos yhteistyosta!

Ohjausryhmamme:

Essi Aarnio-Linnanvuori, ympéristokasvatuksen johtava asiantuntija, WWF Suomi
Arja Kaasinen, biologian didaktiikan yliopistolehtori, tutkija, Helsingin yliopisto
Riku Lumiaro, biodiversiteetti- ja viestintdasiantuntija, Suomen ymparistokeskus

Riikka Paloniemi, tutkija, ryhnmapaallikkd Ymparistopolitiikkakeskuksen Kayttaytymisen
muutos -ryhmassa, Suomen ymparistokeskus

llari Saaksjarvi, professori, Turun yliopiston biodiversiteettiyksikko

Toimintavinkkitydpajassa koulujen vinkkeja ideoinut:

Johanna Hagg, Kuusikon koulu, Vantaa

Materiaalin kehittamistyéssd mukana olleet Vihrea lippu -osallistujat ympari Suomen.

Seuraavan sivun tehtdvd on osa WWF Suomen Naturewatch Kaupunkiluonnossa
-materiaalia, jonka l6ydat muiden WWHF:n opetusmateriaalien lisdksi osoitteesta:
https://wwf.fi/opettajille/opetusmateriaalit/. Taitto: Riina Pippuri.
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PTHAN MONIMUOTOISUUS -SELVITYS

Monimuotoinen piha tarjoaa elinpaikan monelle lajille. Pihassa monimuotoisuutta lisdavét pieni-

piirteinen vaihtelevuus ja hallittu hoitamattomuus. Selvittdessdsi pihan monimuotoisuutta etsi

vastakohtia. Rastita kohdat, joita pihasta loytyy. Jokaisesta rastista tulee yksi piste.

1. KASVUOLOT
O aurinkoista
O varjoisaa

O avointa

O tuulensuojaa
O kuivaa

O kosteaa

O kariketta

O multaa

O hiekkaa

O savea

5. SUCJIAPATKKOIA

O lehtikasoja

O oksakasoja

O kivikasoja

O puuaita

O kiviaita

O piharakennus
O roskakatos

O talon alle paasee

2. POHIAKASVILLISUUS

O korkeaa
O matalaa
O tiheda
O harvaa
O varpuja
O heinia

O kukkivia kasveja

QO saniaisia
O sammalta
O jakalaa

O rakoja rakennusten seinissa

O isoja koloja puunrungoissa

3. PUUT JA PENSAAT
O ainakin kolme eri puulajia
O vli kuusi eri puulajia

O paksuja puita
O ohuita puita
O vanhoja puita
O puun taimia

O suuria pensaita

O pienia pensaita

O paksua kaarnaa puissa
O kukkia tai marjoja puissa
O kaapia tai sienid puissa

O kantoja
6. MUITA
OMINAISUUKSIA
O oja
O lammikko

O jarvi tai joki vieressa
O meri vieressa

O sammalpeitteinen kivi tai kallio

O korkeuseroja tontilla
O metsi alkaa pihan reunasta
O puisto alkaa pihan vieresta

QO niitty tai joutomaata vieressa

Tutkimani pihaon... Opieni O keskikokoinen Osuuri O tosisuuri

Laske rastien loppusumma ja vihenni summasta miinussarakkeen rastit (kohta 7).

Yhteensa |:| pistetta.

ALLE 20: Pihalla ei viihdy kovin moni laji, sill4 se on aika yksipuolinen elinymparisto.
21-30: pPihalla on melko vaihtelevia elinymparist6jd, mutta sita siistitaan ehka liikaa.
31-40: Piha on hyvin monimuotoinen ja tarjoaa elinpaikan usealle lajille.

YLI 40: Pihapiiri on oikea paratiisi kasvi- ja eldinlajeille!

4. ELAIMIA

O hyénteisii

O lintuja

O nisakkaita

O eldinten pesia

O linnunpénttéja

O lintujen ruokintapaikka

7. MIINUSPISTEITA
SEURAAVISTA:

O asfalttia

O hiekkakentta

O hoidettu nurmikko
O yli kaksi autoa pihassa




Tekoja luonnonkirjon puolesta

Tasta listasta voitte bongatateille sopivia tekoja niin lahelld kuin kaukana olevan luonnonkirjon
puolesta. Listan voi tulostaa koulun seinélle tai antaa oppilaiden mukaan kotiin vietavaksi. Osa
teoista onl&dhinna aikuisten tehtavissa, mutta lapset ja nuoret voivat olla mukana edistdamassa
asiaa sekd merkata teon tehdyksi, niin oma positiivinen vaikutuksenne luonnonkirjolle
konkretisoituu raksien lisdantyessa listassa. Lista on tarkoitettu inspiraatioksi ja tekoja voi olla
vaikka minkalaisia muitakin! Itse keksityille teoille on tilaa listan lopussa.

Tekoja ldhelle

O Lisaalahopuun maaraa pihalla.

O Lihetd postikortteja/ sdhkdposteja tai twiittaa kuntapaattajille 1ahimetsan suojelemisen
puolesta.

Istuta tai hoida niittya.

Jata nurmikko leikkaamatta.

Ripusta linnunpdnttd puuhun.

Istuta pihalle Suomessa kasvavia niitty- ja ketokasveja perhosiaja muita hyonteisia varten.
Rakenna hyonteishotelli.

Kitke vieraslajeja.

Anna pihannurkkien ronsyta.

Osallistu kansalaistiedehankkeeseen (esim. kevat- tai talviseuranta).
Rakenna lepakkopdntto lepakoiden paivapiiloksi.

Perusta taysin koskematon minisuojelualue pihalle.

Tee talvehtimispesa siilille.

Osallistu mielenosoitukseen luonnon puolesta tai jarjestd oma.
Ruoki lintuja talvella. Muista lopettaa ruokinta maan sulaessa kevddilld.
Pida lemmikit hihnassa.

Vahenna ulkovaloja disin. Valosaaste hdiritsee esimerkiksi lepakoita ja hyonteisid.

O0OO0O0O0OO0OO0OoO0OoOoODoOoDoODoDooaoaoao




Lista perustuu osin Luonnonkirjo-verkkolehden artikkeliin  Kymmenen tekoa luonnon
monimuotoisuuden puolesta (luonnonkirjo.fi).

Tekoja kauas

OO0O0O00O00aaano

O0OO0OO0O0OO0OO0OoO0OoOoOOoOoaoQoaoao

Syd enemman kasvisruokaa.

Osta vdhemman tavaraa ja luontoa kuormittavia palveluita.

Vahenna sahkon-jalammonkulutusta. Vidhenndtilmastopddstojd ja luonnonvarojen kulutusta.
Valitse lihaa ja kalaa syddessa kestavasti tuotettua ja pyydettya.

Vahenna ruokahavikkia.

Kierrata, vaihda jalainaa.

Kaytd enemman Iahi- ja luomuruokaa.

Lahetd postikortteja/sdhkoposteja tai twiittaa kansanedustajille ja vaadi vahvempia
ympdristonsuojelutoimia.

Valitse laadukkaita tuotteita, jotka ovat korjattavissa.

Vaihda luontoystavalliseen sahkoon.

Suosi liikkumista lihasvoimalla pyoralla ja kavellen tai kulje julkisilla kulkuneuvoilla.
Kun ostat, osta kaytettya.

Kayta ymparistoystavallisia pesu- ja puhdistusaineita.

Poimi marjoja ja sienid, todellista ldhiruokaa.

Jaaluontouutisia ja tietoa perheellesi ja kavereille.

Osallistu mielenosoitukseen luonnon puolesta tai jarjestd oma.



http://luonnonkirjo.fi
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Tama opas on suunnattu peruskoulun opettajille ja peruskouluikdisten kanssa tyos-
kenteleville kasvattajille. Oppaasta |dytyy myds versio varhaiskasvatuksesta alkuopetukseen.
Materiaali on osa Vihred lippu -ohjelman Luonnon monimuotoisuus -teemaa. Opas sisalta
tietoa luonnon monimuotoisuudesta, toimintavinkkeja opetukseen ja kasvatustydohon seka
vinkkeja ja tietoa teemaan liittyvan ymparistokuormituksen vahentdmiseen. Ennen kaikkea
materiaali antaa evdita ja inspiraatiota tarkean aiheen kasittelyyn lasten ja nuorten kanssa.

Lisdtietoa, sdhkdinenopassekélisdmateriaalialdytyy osoitteestavihrealippu.fi/luonnonkirjo

Mika Vihrea lippu?

Vihred lippu on pdaivakotien, koulujen, toisen asteen oppilaitosten seka lasten ja nuorten
vapaa-ajan toimijoiden kestavan kehityksen ohjelma ja sertifikaatti. Ohjelmaan voi ldhted
mukaan mikd tahansa paivakoti, koulu tai oppilaitos - Vihred lippu antaa kaikille soveltuvan
toimintamallin ja rungon ymparistotyon kehittdmiseen lasten ja nuorten johdolla.

Vihred lippu on osa kansainvélistd Eco-Schools-ohjelmaa, joka toimii 1dhes 70 eri maassa
ympari maailman. YK:n ymparistdohjelma UNEP suosittelee Vihreaa lippua.

Gron flagg finns dven pa svenska: Lisidtietoa ohjelmasta:
www.gronflagg.fi www.vihrealippu.f
gronflagg@feesuomi.fi vihrealippu@feesuomi.fi
0945418151 0945418151
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